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undlOffnungszeiten

Haus 037 / Stadtteilzentrum

Familieninitiative Lindenbliite

Haus 37, Alfred-Déblin-Platz 1, DG, Ost,
Offenes Café: Mi 15-17.30 Uhr
Stadtteilbibliothek: Mi 15-18 Uhr
JuKS Offene Kinder- und Jugendarbeit
Offene Kinder- und Jugendarbeit

Haus 37, Alfred-Doblin-Platz 1

Tel: 0761 / 456 87145
juks.vauban@freenet.de
www.juks-vauban.de
Kinderabenteuerhof

2.0G., T. 456 87138

Quartiersarbeit

Mo 14-16 , Mi 10-13 Uhr, 1. Stock, West,
Tel.: 456 871-34, Fax -39
Stadtteilverein

1. 0G, West, T. 456 871-31, Fax: -39
InfoVauban: www.stadtteilverein-vauban.de
Stadtteilzentrum Haus 037

1. Stock West, Saalvermietung,

T. 456 87136, Fax -39

Verein fiir Autofreies Wohnen

Mo 16-18 + Fr 10-12 Uhr, 1. OG West,
Tel. 456 871-35

Fax 456 871-39

Weitere Adressen und Termine

Bauernmarkt jeden Mittwoch

14.30-18.30 Uhr T. 400 41 56

Kath. Kirchengemeinde St. Peter u. Paul

M. Hartmann, Vaubanallee 11

T. 400 25 34

S.US.L.

Vaubanallee 2a, Tel. 457 0090
Quartiersladen e.V.

Vaubanallee 18: Mo-Fr 8-19, Sa 8-14 Uhr
S.U.S.l.-Café

Mittagstisch: Mo-Fr ab 13 Uhr

abends: Mo + Mi 18 - 24 Uhr

WildRose e.V. - Netzwerk fiir freie Spiritualitat
Vaubanallee 49, Tel: 59 56 059
Kontakt@WildRose.de

Medizinische Versorgung/Notfall
Frauenarztin

T. 471770

Hebammenpraxis ComingHome

T. 766 29 98

Zahnarztpraxis Pein

T. 888 85 90

1 S
Second Haha Kinder Mode

Bei uns beginnt die Sommerzeit !

Taglich neue Secondhand Ware und

viele neue Geschenkideen !

Mo: 8.30-12.00

. Klging Hexe

First Hand Geschenk ldeen

Die bis Frr 9.30-12.00 w. 15.00-18.00
Vauban-Allee 22 = 79100 Freiburg ¢ Tel. & Fax 07 61/4 881992

Die nachste Ausgabe erscheint 22. Juni 13

actuel

Sar 8.30-12.30

actuel

Anzeigenschluss 13.Juni 13

Bernhard Pein
Ganzheitliche Zahnmedizin

Ostern steht vor der Tiir
SCHON AN DEN FRUHJAHRSPUTZ GEDACHT ?

&
8
]
*

Gesundbheit fiir
Koérper und Zahne!

Informationen unter zeitung@vauban.de
oder Tel. 400 41 56

Quarﬁfarsladen_

Der Bioladen mitten im Quartier

Mo -Fr: 8-19 Uhr
Sa: 8-14 Uhr

0761.4019772
info@quartiersladen.de

Auch |hre Zahne sind Ihnen daflir dankbar.
Durch regelmassige, professionelle Zahnreinigungen lassen
sich Karies und Parodontose vermeiden.

Gerne konnen Sie einen Termin in unserer Praxis
vereinbaren - wir freuen uns auf Sie!

Unser Praxisteam bietet lnnen Zahnmedizin nach héchstem
Qualitatsstandard mit den Schwerpunkten:

- Ganzheitliche Zahnmedizin

- Asthetische Zahnheilkunde

- Professionelle Zahnreinigung

Wir wiinschen frohe Ostern und besuchen Sie uns auch auf
unserer Hompage:

www.praxis-pein.de !

Zahnarzt Bernhard Pein | Vaubanallee 55 | 79100 Freiburg

Telefon 0761 888 85 90

| www.praxis-pein.de
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Liebe Vauban-Bewohnerinnen und Bewohner,

...Alter werden im Vauban,

da dachte man lange Zeit ans Aufwachsen der Kinder in Kita und Schule. Doch
nun steigt der Anteil der Senioren an, wir fragen uns: ,Ist Vauban ein Ort zum Al-
ter werden?!”. Im gleichnamigen neuen Kurzfilm von Sigrid Gombert und Melodie
Vidalain gehen Bewohnerinnen auf die Frage ein und aufern lhre Wiinsche. Die
Filmvorfihrung am 20.2.13 gab Anregungen fur eine interessante Podiumsdis-
kussion zu diesem Thema: Unter der Moderation von Martina Feulner zeigten die
Podiumsgaste vom Seniorenburo, der katholischen Hochschule, der Kommunal-
politik und aus der Bewohnerschaft Perspektiven furs Leben im Alter auf, welche
sozialen Beziehungen wichtig sind, und wie Pflege und Hilfe in der Nachbarschaft
unterstutzt werden kdénnen. Ziel ist ein lebenswerteres und flexibleres Leben von
Alteren, das méglichst lange die Méglichkeit zum Wohnen im vertrauten Umfeld
im Vauban stattfinden soll. Dabei kdnnen wir auch von anderen Stadtteilen wie
Littenweiler lernen, wo es neben Verantwortungsgemeinschaften auch ein Elektro-
mobil gibt, das Altere mit Informationen und Getrénken beliefert. Im gut gefiiliten
Stadtteilsaal zeigten nicht nur Altere groRes Interesse und kreativen Optimismus.
Dass viele Wohnungen hier schon barrierefrei und z.T. behindertengerecht geplant

worden sind, ist dabei sicher von Vorteil.
Stadtteivercin

Vauban ¢V

“GUARTIERGAREET

Aus dem Plenum stellten sich neue Initiativen vor:

Lebenshilfe-Lalf"

in Freiburg-Vauban am Sonntag, 5. Mai 2013
Start und Ziel auf dem Alfred-Dablin-Platz, Vauban

ab 11 Uhr (Startnummervergabe)
12 Uhr Begrifung und Start

W [T e L, T L . I.Eberlﬁhllfe
e g Brassnais gemednn(itrios Gmbi
h——olc-:hilll—q-
oot (@ inhanshiife: hrevsga e B

Wir feiern die Vielfalt unserer Gesellschaft! Feiert mit! Die
Bewegungsfreudigen beim Lebenshilfe-Lauf quer durchs
Quartier Die Interessierten beim Markt der inklusiven
Moglichkeiten auf dem Alfred-Doblin-Platz. Die Kulturbe-
geisterten bei Konzerten und anderen Darbietungen auf

| kSje sind auf tigliche Pflege und
Unterstiitzung angewiesen!
; | ¥ Ein Pflegeheim kommt fiir Sie nicht in Frage!
| ¥ Sie sind in der mittleren Lebensphase,

dann ist fir Sie die

o .
= VaubANAiSE PLUS

»Eenau das Richtige”|

Die ,, Kimmerer*
www.kiimmerer-vauban.de oder Mail:
kuemmerer-vauban@gmx.de bilden ein
Netzwerk von Menschen im Vauban,
die vor allem Uber Telefonketten kom-
munizieren und sich gegenseitig Hilfe
zusagen, wenn sie gebraucht wird - im
Idealfall kann so eine ,Ersatzfamilie“
entstehen.

Senioren gehen online,

so z.B. Ellinor Rahm. Als bekennender
~Computerfreak” mdéchte sie ein Inter-
netcafé mit Beratung bei Computerpro-
blemen aufbauen.

Im Internet schreibt sie unter
http://seniorenlady.blogspot.de/

GRUPPe

N\ oA

dem Alfred-Doblin-Platz. Der 5. Mai ist der internationale
Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behin-
derung in der Gesellschaft. Wir mochten ein deutliche
Zeichen setzen fur eine offene, tolerante und vielfiltige
Gemeinschaft.

Mit Hilfe und Unterstitzung den Alltag
meistern und selbstbestimmt leben!

Fir Infermationen steht Ihnen der REGID Pllegedienst Breisgau
und Wohnen-Leben-Plus eV, zur Verfigung. Ansprechpartner sind
Frau Zercher und Frau Schifferdecker, Telefon 0761-59 2900

AN AN
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Kinderkino

Ein ungewdhnliches Programm gibt es am 19. April um
15.30 Uhrim Haus 037, denn die AK Kinderkino zeigt zwei
alte preisgekronte Spielfilme aus Frankreich: ,Der rote Bal-
lon“ (1956), der dem kleinen Pascal in Paris nicht von der
Seite weicht und ,Der weifRe Hengst” (1953), der aus der
Gefangenschaft bei Menschen ausbricht.

»Allez-allez“-Lebenshilfe-Lauf am 5. Mai

Dort gibt es auch der ,Markt der inklusiven Moéglichkeiten, mit
Info- und Essenstanden und einer Musikbuhne, auf der, neben
den etablierten ,Mad’'dison Brass Band“, mehrere Bands von
Behinderten und Nichtbehinderten spielen werden!

Stadtteilfest 2013

Ein Termin soll nicht unerwahnt bleiben: das diesjahrige 15.
Vauban Stadtteilfest findet am Samstag, 13. Juli statt! Wer
sich an der Vorbereitung dieses Sommerevents beteiligen
mochte, kann sich bei uns melden unter Tel. 456 87134 oder
info@quartiersarbeit-vauban.de Daniel Haas

Trinkbrunnen am Markplatz Sonntag, 14.April 1.3, 11 Uhr
Auch erfreulich: wer im Vauban den Durst I6schen méchte
und keine Zeit fur den ,Suden” hat, kann dies in Zukunft
gleich davor tun: der Trinkbrunnen wird eroffnet werden!

Frihlings-Flohmarkt

Der erste Vauban-Flohmarkt steht unmittelbar bevor:

am 23. Marz kann von 9 bis 15 Uhr auf unserem Marktplatz
gestobert und gefeilscht werden. Bei sehr schlechtem Wetter
steht Ubrigens der 20.4. als Ersatztermin zur Verfigung.

| Samstag, 23. Marz 2013

1

Ihre BUCHHANDLUNG

Neues vom Quartiersbeirat

Bei der Sitzung am 13.3. standen die Entwicklung zweier
Neubauprojekte im Mittelpunkt: zum einen der V8-Komplex
an der Wiesentalstrafle, bei dem besonders die enge Be-
bauung kritisiert wurde, zum anderen M1: Annette Engelke
(Stadtbau) und Jule Hinzpeter (Projektsteuerung M1) berich-
teten von der Vermarktung des zweiten Gebaudeteils - am
Durchgang wird eine Backerei eroffnet, wahrend noch ein
Gewerbemieter fur gut 200 gm gegenlber der Limette noch
gesucht wird.

Johannes Staub, der Leiter des Green City Hotels, plant die
Hoteler6ffnung fur Anfang Mai und die Teilnahme und Pra-
sentation beim integrativen Lebenshilfelauf am 5.Mai 13
denn im Dreisterne-Garni-Hotel werden auch 8 korperlich
bzw. geistig Behinderte arbeiten. Wir haben eine gute Zu-
sammenarbeit vereinbart, und es soll Werbemdglichkeiten
fur Vauban-Veranstaltungen geben. Daniel Haas

Tanz in den Mai
»Mit coolen grooves und Cai-
pibar tanzen wir auch dieses
Jahr wieder in den Mai!
Bekannte DJs sorgen flr gute
Vibes, die in Ohren und Beine
gehen-das ganze fur 5 €, ab
21 Uhr im Haus 037~

Michael Witke

g mal
mo-30-04:13 21 uhr haus 37

vauban tanzt in

GREEN CITY HOTEL VAUBAN

fur das noch im Bau befindende Integrative 3 Sterne Hotel
garni im Vauban suchen wir ab Mai 2013:

-Frijhstiicksmitarbeiter/in in

TZ (32,5 Std/Woche) und VZ
-Mitarbeiter/in fir die Zimmerreinigung
in TZ (32,5 Std/Woche) und VZ
-Mitarbeiter/in (Hotelfachleute)

fUr Rezeption, Bar und Service TZ und VZ

Bitte senden Sie lhre vollstdndigen Bewerbungsunterlagen
bis spatestens 31. Mérz 2013 an das Green City Hotel
Vauban gGmbH, Fehrenbachallee 60, D-79106 Freiburg,
z. Hd. Herrn Staub, Mail an: vfs@vfs-ev.de

":@Eéif&

@ 9 bis 15 Uhr
_am Alfred-Déblin-Platz | [SSEWNSSER  Finden Sie aktuelle
dﬂ o Aufnau ab 8 L -__' X I Bﬁc&gr HHJDVEI N Eu .
el DAS GROSSE Ton -Schmuck .
F - I'(' r (:)STER , HP- CETTIHE E-Books
ﬂghe n A iciaenpinde.bass 4 €1 - witzige Geschenke... online und
E Sttt W 13 () C [ ,
e im Laden!
F . sp hf Jﬂz\‘ Gunmi r::l“:'IIIUIII * Ffdbﬂ Dsm Vaubanalles 21
nd M@ D M ) und ein herzliches  Te\0761- 217157
AR ESMEET weww QU raarbait-yutan de ".."n Wiy J LT r.llnn | Da”h! mwiilhﬂﬂiﬁﬂlwtb‘dl
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Ehrenamt im Quartier

Die Quartiersarbeit bedankte sich

bei allen ehrenamtlichen Helfern mit
einem Sonntagsbrunch. Dieses Lied
wurde dafiir getextet und gesungen:
(Chanson zur Melodie von ,,Aux Champs-
Elysée“ von Joe Dassin, dargeboten mit
Gesang und Gitarre von Melodie Vida-
lain und Daniel Haas (Text) anlasslich
des Neujahrsbrunch der Quartiersar-
beit fiir Ehrenamtliche und Unterstutzer
am 3. Februar in der Villaban-Kantine)

.Wir laufen durchs Vaubanquartier
Beim Tiger holen wir Papier,

ein ,Marrakesch“Limetteneis
versUft uns den Weg.

Im Suden einen Feldsalat,

Der Quartiersladen steht parat

Die Dankesrede von Patricia de Santiago beim Neujahrsbrunch Anfang Feb-

mit fairer Milch und Biofood,
denn das schmeckt so gut.

(Refrain) Vau - banallee,

Vau - banallee,

Bei Sonnenschein, im Regenguss,
beim Morgentee, nach Ladenschluss:
es gibt hier alles was Du brauchst

an der Vaubanallee.

Wir suchen Ruhe und Natur
und finden’s um die Ecke nur
in Griinspangen, gleich dabei
der Dorfbach dort flief3t.

Den Kinderabenteuerhof,

den finden Grof3 und Klein nicht doof;
die Blumenfuhrung zeigt uns,

was am Schénberg so spriefit. .....

ruar in der Villaban-Kantine fiir alle Enrenamtlichen der Quartiersarbeit

aller Art

®| Elektroinstallationen

Sat.- und Kabel FS Anlagen
Telefon und EDV Leitungen

Elektro D. Schepper

Tel 40 62 24 Fax 40 62 27
In den Sauermatten 2, 79249 Merzhausen
www.elektroschepper.de

¥

erwflottﬂ aﬁj‘_lj‘y\ﬁ !

Einladung zum
Einweihungsfest Trinkwasserstele
am Sonntag, 14. April 2013 um

11 Uhr auf dem Alfred-Do6blin-

Platz (Marktplatz Vauban)




6 Stadtteilverein

Vauban actuel

Herzliche Einladung zur Einweihung unserer Trinkwasserstele

Der Stadtteilverein ladt alle Bewoh-
nerlnnen des Stadtteils Vauban, die
fOor die Errichtung und Gestaltung
Zustandigen aus der Stadtverwal-
tung und von der Friedrich-Weinbren-
ner-Gewerbeschule sowie die Ge-
meinderatinnen, die Sponsoren und
Unterstiitzerinnen des Projekts ein
zum Einweihungsfest unserer kiinst-
lerisch gestalteten Trinkwasserstele
am Sonntag, 14.April 2013 um 11 Uhr
auf dem Alfred-Doblin-Platz (Markt-
platz Vauban).

Zur EnthUllung und Inbetriebnahme der
Trinkwasserstelewird Baublrgermeister
Prof. Haag erscheinen, der gemeinsam
mit  Vertretern seiner Verwaltung,
insbesondere  Herrn  Weis  vom
Garten- und Tiefbauamt, auch dieses
Projekt, wie schon die Anlage unseres
Marktplatzes, tatkraftig unterstitzt hat.
Es wird Sekt, Saft und musikalische
Umrahmung geben.

Wir freuen uns, dass wir nun nach
langen Jahren die Moglichkeit sowohl
fir die Bewohnerlnnen als auch die
Besucherlnnen aus aller Welt haben,
jederzeit, bequem und an zentraler
Stelle, den Durst mitfrischem Freiburger
Trinkwasser zu stillen.

Die Stadtverwaltung Ubernimmt die
Halfte der Gesamtkosten und errichtet
und betreibt die Stele. Voraussetzung
fur die Errichtung war, dass die andere
Halfte der Gesamtkosten aus von
uns aufgebrachten Sponsorenmitteln
finanziert wird. Um die noch verbliebene
Licke von ca. 1.500 € schlieRen

zu koénnen, bitten wir nochmals um
Spenden:

e —

Name Stadtteilverein Vauban
Kontonummer 790 126 4400
bei der GLS Bank

BLZ 430 609 67

Stichwort: Trinkwasserstelle

Die Sponsoren werden auf einem Schild
an der Stele bekannt gemacht.
Michael Schubert

Stele im Foto oben rechts eingezeichnet

RADieschen

RADieschen&Co.

...der Fahrradladen im Vauban...

761 40 144 35

& 14:30 -

gl

/ chen-co.de
18:30Uhr; Sa. 10:00 - 16:00Uhr

Stadtteilverein
Vauban e.V.

Wohin mit dem Auto
Ihres Besuchs?

Sie bekommen Besuch von au-
Rerhalb und wollen den Freunden
nicht zumuten, dass sie immer
wieder Park-Tickets an der Vauban-
dllee ziehen mussen oder ihr Auto
auf nicht dafur vorgesehenen Fla-
chen abstellen?

Dann bietet Innen der Autofrei-Ver-
ein jetzt eine gunstige Parkmog-
lichkeit in der Quartiersgarage:

Far nur 5,- Euro pro Tag (11.00 Uhr
— 11.00 Uhr) vermieten wir Innen ei-
nen Stellplatz in der Glasgarage.
Infos und (frihzeitige!)

Anmeldung T 0761-400 433-5 o.
Email autofrei-verein@vauban.de
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AK Verkehr sorgt flir Verbesserungen in der

Marie-Curie-Strafle

Auf Anregung eines Anwohners der
StraRe hat der AK im Dezember einen
Brief an das Garten- und Tiefbauamt
(GuT) der Stadt Freiburg gerichtet. Dar-
in wurden der Behdrde zwei Probleme
in dieser Strafle mitgeteilt, durch die es
immer wieder zu Behinderungen und
gefahrlichen Situationen kam.

Das eine Problem bestand darin, dass
viele Autofahrerlnnen immer wieder die
schmale Einbahnstrafie in der falschen
Richtung benutzten. Hinzu kam, dass
haufig halb auf dem sldlichen Geh-
steig, halb auf der Fahrbahn geparkt
wurde.

Auf den Brief des AK reagierten die zu-
standigen Stellen umgehend. So wurde
for den 29.1.2013 ein Ortstermin in
der Marie-Curie-StraRe vereinbart, an
dem aufer einigen Mitgliedern des AK
Vertreterinnen des Gemeindevollzugs-
dienstes, der Polizei, des GuT und der
StrafRenverkehrsbehoérde teilnahmen.
Zur Lésung der Probleme wurde Fol-
gendes vereinbart:

Um die Einbahnstraflen-Regelung bes-
ser kenntlich zu machen, wird an der
Ecke an der grofen Wendeplatte, auf
der sudlichen Strafenseite ein zusatz-
liches ,Einfahrt verboten“-Schild ange-
bracht.
Gegenuber der Ausfahrt von Villaban
und Amoébe wird an einer Laterne ein
zusatzliches Einbahnstraenschild an-
gebracht, damit hier nicht mehr ,verse-
hentlich“ nach links ausgefahren wer-
den kann.
AuBerdem wird der Gemeindevollzugs-
dienst in Zukunft haufiger in der Mit-
tagszeit wegen Falschparkern kontrol-
lieren. Denn nach Beobachtung der
Anwohner treffen die sich besonders
zu dieser Zeit gerne dort.
Auf jeden Fall appelliert der AK Verkehr
noch einmal an die Autofahrerinnen,
nicht mehr durch falsches Fahren und
Parken fUr gefahrliche Situationen zu
sorgen in einer Straf3e, in der auch viele
Kinder unterwegs sind.

Hannes Linck

ST

—_— L

Unsere Bauernmarkte

Bauernmarkt im Vauban
mittwochs von 14.30 - 18.30 Uhr
auf dem Marktplatz /Alfred-Doblin-Platz

Bauernmarkt St Georgen
Bozener Str./bei der Kirche St.Peter u. Paul
samstags von 8 - 13 Uhr

St. Georgener Bauernmarkt e. V. S. te Brake T. 48 22 85
Anfragen fir Vauban: K. Weis T. 400 41 56 ‘

Gut zu Fuf§
FufSpflege & Wellness

Gabriela Fohrenbach
arztlich gepriift

2 A

Die Wohngruppe
VAUBANaise Plus

Die ambulant betreute Wohngruppe
Vaubanaise Plus eroffnet im Juni 13.
Sie ist Teil des genossenschaftlich
organisierten und sozialintegrativen
Wohnprojekts VAUBANaise.

Die Wohngruppe Vaubanaise Plus
richtet sich an junge und jung
gebliebene Menschen in ihrer mittleren
Lebensphase, die einen hohen Pflege-
und Unterstutzungsbedarf haben. Das
Team der Pflege- und Betreuungskraften
vom REGIO Pflegedienst Breisgau gibt
lhnen die Sicherheit, dass rund um die
Uhr immer jemand da ist. Ansonsten
wird der Tagesablauf von lhnen selbst
bestimmt. Das Quartier Vauban bietet
mit seiner guten Infrastruktur und seiner
engagierten  Blrgerschaft optimale
Rahmenbedingungen dafr.

Wenn Sie sich also die Frage ,Zwischen
Heim und Daheim* stellen, da Sie auf
tagliche Unterstitzung angewiesen sind,
Sie sich ein Leben in Gemeinschaft mit
Anderen gut vorstellen kdnnen und auf
eine selbstbestimmte Wohnform setzen-
dann ist die Wohngruppe Vaubanaise
Plus das Richtige fur Sie.

Seit kurzem wird jeder Platz in einer
ambulant betreute Wohngruppe mit
200€ monatlich bezuschusst.

Ansprechpartner: Carolin Zercher
Vera Schifferdecker, Tel.592 900

Rebalancing

SRRV
- LS Y

Micola Weis
M Kdrpertherapeutin
Tel :0761/4004 247
I hicolo.weis.@gmx.net
www.nicala-weis.de

Seit 1878

ROLLADEN
ZIMMERMANN

OltmannsstraBe 28, 79100 Freiburg
Telefon 07 61 /40 41 52 od. 40 90 66
Telefax 07 61 /4 09 89 49

E-Mail:
info@rolladen-zimmermann.com

Termine nach Vereinbarung

Bifange 76 . 79111 Freiburg - St. Georgen
\_ Tel. 0761/488 0167 Y,

Rollladen - Markisen - Jalousien - Garagentore
Elektroantriebe - Terrasseniberdachungen
Kundendienst - Ersatzteile
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Gaaanz dringend...

Am Morgen des 28. Dezember 2012,
kurz nach acht, die Vauban-Bewoh-
nerschaft erholte sich von den Weih-
nachtstagen. Das Quartier befand sich
Uberwiegend im Tiefschlaf. In rasan-
tem Tempo aber bog ein orangefar-
benes Fahrzeug der Freiburger Abfall-
wirtschaft auf das DIVA-Gelande in der
Lise-Meitner-Strafie ein.

Welch* dringenden Geschafte hatten
die stadtischen Mitarbeiter zu dieser
ungewohnlichen Zeit auf dem DIVA-
Privatgelande zu erledigen? In hohem
Bogen sprang der Beifahrer aus dem
Transporter und begab sich in das Ge-
blsch am Ende des DIVA-Parkplatzes.
Nicht etwa, um dort - seiner Professi-
on entsprechend - Mull einzusammeln,
sondern - in eindeutiger Position - um
seine Blase zu entleeren. ,Sie kdbnnen
gerne ,reinkommen, im Gebaude gibt
es eine Toilette“. Er - leicht beschamt
- : ,Danke, das wusste ich nicht, nach-
stes Mal.”

Nun kann und will DIVA aber naturlich
nicht die dauerhafte Versorgung des
Quartiers mit offentlichen Toiletten
Ubernehmen. Wenn die Stadt Freiburg
dieser Aufgabe endlich nachkame,
wlrde sie nicht nur vielen Touristinnen
und Touristen, sondern auch ihren Be-
diensteten ahnlich peinliche Situatio-
nen ersparen.

Susanne Besendahl

= Verkauf und Vermietung

= Marktwertschatzung kostenfrei
® 0761-5899800
WUSTENIOT immosiien

wwrw wi-freiburg.de

,Fessenheim®

Neue Novelle von Vauban-Autor
Jiirgen Lodenmann

Neues vom Vauban-Poeten. Nach sei-
nem Vauban-Roman ,Salamander” hat
Jirgen Lodemann nun nachgelegt und
wieder ein nahe liegendes Thema ge-
wahlt. ,Fessenheim® heifdt seine neue
Novelle und sie zeigt ein zutiefst be-
unruhigendes Szenario. Ein gewaltiges
Erdbeben am Bodensee 16st im Rhein
eine Flutwelle von ungeheurer Zersto-
rungskraft aus und die zwei alten Mei-
ler in Fessenheim gehen in die Luft.
Freiburg wird unbewohnbar. Funktio-
nierende Notfallplane gibt es nicht und
die Flucht der Bewohner aus der Stadt
gerat zum finalen Chaos.

Jurgen Lodemann hat ein engagiertes
Pladoyer gegen den weltweiten Atom-
wahnsinn geschrieben. Was es in der
Geschichte mit dem Journalisten Ben,
seiner Freundin Kim und der Geologin
Petra auf sich hat, liest man am besten
selbst. P.V.

Jiirgen Lodemann, Fessenheim,
Novelle. Klopfer & Meyer Verlag, 18 €
Lesungen mit Jiirgen Lodemann:

Samstag, 23. Marz, 20 Uhr, Weingut
Dilger, Urachstr. 3

Montag, 15. April, 20 Uhr, Litfass,
Moltkestr. 17

Deutsch - franzosisches

Jugend-Sprachferienlager
4. - 11. Aug. Bernau Siidschwarzwald
Kosten: 420 € Vollpension

Nur noch wenige Platze frei !

Diesen Sommer, vom 4. - 11. August,
bietet das Conrad Schroeder Institut
(Centre Culturel Frangais Freiburg) wie-
der ein deutsch-franzdsisches Sprach-
ferienlager in Bernau im Sudschwarz-
wald an.

Teilnehmen kénnen Jugendliche von
11 bis 14 Jahren, die seit mindestens
einem Jahr Franzoésisch lernen und die
Lust haben, neue Freunde aus dem
Nachbarland zu gewinnen. Vormittags
haben sie Sprachunterricht und koén-
nen das Erlernte sogleich mit ihrem
franzosischen Tandempartner anhand
von praktischen Aufgaben anwenden.
Danach erwartet sie ein vielfaltiges
Freizeitprogramm mit Sport, Musik,
Rap, Theaterspielen, Baden, Ausfligen
und einem tollen Abendprogramm (Dis-
co, Kino, Grillabend) u.v.m.

So verbessern die Teilnehmer ihre
Sprachkenntnisse und treffen gleichzei-
tig franzdsische Jugendliche - Kurzum,
sie (er)leben spielerisch die Sprache
und Kultur des anderen.

Dabei werden sie von einem deutsch-
franzdsischen Padagogenteam unter-
richtet und betreut.

Mehr Informationen und
Anmeldeformulare finden Sie unter:
www.ccf-fr.de

ferienlager@ccf-fr.de

0761 - 207 39 23
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Geschenkartikel und Bastelbedarf

AuBerdem Spielwaren von
Lego, Schleich Tiere, Play Doh,
Lillifee, sowie Schulranzen
von Scout, McNeill und 4You.

Ihr Papiertiger - Team

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Papiertiger - Vaubanallee 12 - Tel. 401 9000 Fax: 401 9001

/EU(DWERI(

Mobile FachfuBpflege

- bequem bei lhnen zu Hause -
Gabriele Hensle-Galster, Au
Tel.: 07 61 - 88 53 09 66
www.fusswerk-freiburg.de.

Schlafsofas
Polstermébel
Leuchten
Regalsysteme

raumpunkt.de

Raumpunkt

Tische und Stihle
Wohnaccessoires

Mobel und Design
2 xin Freiburg
Kaiser-Joseph-5tr. 269

MuBBmannstralle 5
(hinter Karstadt )
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Aus dem Quartier 9

Der Film ,Wohnen im
Vauban® im Kino

Neu: Padagogisches Begleitmaterial

Nach der Premiere im Kommunalen
Kino Freiburg im April 2012 wurde der
Film mit dem Schwerpunkt ,Bauge-
meinschaften“ bei einigen Wohnpro-
jektetagen und in mehreren Kinos von
Basel bis Berlin gezeigt.

Reinhold Prigge als Filmemacher war
jeweils prasent und stellte sich den vie-
len Fragen des Publikums zum Zusam-
menleben in Baugemeinschaften, zu
Passivhausern, zur Stadtteilgestaltung
und zum autoarmen Verkehrskonzept.
Jetzt liegt auch umfangreiches pad-
agogisches Begleitmaterial zum Film
vor, entwickelt vom Film-Produzenten
und friheren Lehrer der Staudinger-Ge-
samtschule Hartmut Wagner. Schulen
und Medienzentren kénnen den Film
ab Mérz 2013 mit Begleitmaterial und
in neuem Format Uber www.filmsorti-
ment.de bestellen. Im Vauban ist der
Film fUr Einzelkunden weiterhin bei Ken
active, in der Oase und beim Stadtteil-
verein erhaltlich. Hartmut Wagner

\Wohnen

Neues vom AK Indien der Karoline-Kaspar-Schule

Auch im vergangenen Jahr hat der
AK Indien der Karoline-Kaspar-Schu-
le wieder einiges fiir seine Partner-
schule in Mandor im indischen Raj-
asthan auf die Beine gestellt. Seit
vier Jahren unterstiitzt die KKS in
Zusammenarbeit mit Misereor nun
die Schule in einem Steinbruchge-
biet mit jahrlich 3500€. Das geniigt,
um die Lehrer zu bezahlen, und um
fiir Materialien und den Unterhalt
des Gebaudes aufzukommen. Um
diesen Betrag aufzubringen hat die
KKS kurz vor Weihnachten wieder
ihren im Zweijahres-Rhythmus statt-
findenden Weihnachtsbasar veran-
staltet, erneut mit grof3en Erfolg.

Der Andrang war riesig und am Schluss
waren mit dem Verkauf von Bastelei-
en der Kinder und Kaffee und Kuchen
der stattliche Betrag von 4200 € in der
Kasse. Beim Weihnachtskonzert, an
dem der Schulchor, die Streicherklas-
se und einige Instrumentalgruppen der
stadtischen Musikschule auftraten,
kamen noch einmal 412€ zusammen.
Ein weiteres Highlight des Jahres war
im November der Auftritt der indischen
Musikerfamilie Maharaj aus Varanasi,
die mit Zitar, Tablas und Sarod indische
Klangwelten zauberten. Spendenauf-
kommen: 300€.

Im Jahr 2013 kénnte es nun zu Ande-
rungen kommen, denn die Schule in
Mandor wird wahrscheinlich vom indi-

Krisen- / +Chancen- ;

Offenes Forum rum Austausch von

Schiiler der indischen Partnerschule

schen Staat Ubernommen, der kame
dann auch fur die Kosten auf. Solange
dies noch nicht klar ist, wird die KKS
die Schule weiter unterstitzen. Sollte
es dann aber soweit sein, wird sie zu-
sammen mit Benjamin Pltter von Mi-
sereor eine neue Schulpartnerschaft
in Indien aufbauen. Ungeachtet dessen
sind auch in diesem Jahr Aktionen flr
die Partnerschule geplant. Nachster
Termin: Am 3. Mai veranstaltet der AK
Indien in der Schule einen Filmabend
zugunsten der Partnerschule. Gezeigt
wird der Film ,Ein Stern auf Erden®.
Er erzahlt wunderbar einfiihlsam vom
Weg eines indischen Jungen mit Lese-
Rechtschreib-Schwache. Der AK Indien
verkauft Lassi und Chai zugunsten der
Partnerschule. Petra Volzing

Filmabend, ,,Ein Stern auf Erden®,
Freitag, 3. Mai, 18 Uhr
Foyer der KKS, Eintritt frei

Freiburger

Stammtisch

Die Themen:

Informationen, Erfahrungen und * Finanz-Krise

Meinungen sowie des Vernetzens:

= Jeden 1. Dienstag im Monat
& Beginn 19 Uhr

« Einzel- und Gruppensupervision
« Astrologisch psychologische Beratung
* Paarberatung

mail: info@atempsychotherapie.de | web: www.atempsychotherapie.de

\S'(({Q;u. /é‘SOQOF Praxis fiir
Atem- und Korperpsychotherapie

« Einzel--und Gruppenarbeit fur psychosomatische Symptomatiken
« Atemarbeit: ,Da sein am Dienstagmorgen* fortlaufender Kurs,
Einstieg jederzeit moglich, jeweils 7.30 - 8.30 Uhr.

Atemiheropeut AFA/SBAM | Kérperpsychotherapie DGK/ECP | Hellprokiiker fir Psychotherapie
Lise-Meitner-Str. 10d | D-79100 Freiburg | Tel. 0761

= {rt: Kantine Villaban
& Marie-CorieStr. 1

+ Euro-Crash

¢ |nflation/Deflation
+ Geld- Gold- Silber
* Krisenvorsorge

-33950 | Fax: -33 960

Crgotherapie-fraxis e
(armen Villela Gagel ()
Wiplom-Ergotherapeutin, OTR/L

Alle Kassen
OltmannsstraBe 11, 79100 Freiburg, Tel: 0761-5199893

Hausbesuche
www.ergotherapie-villela-gagel.de

Newe Pilatesgruppen
als PréventionsmafSnahme anerkannt
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Ein Forum fiir Alle -

Kultur- und Burgerhaus in Merzhausen eroffnet 5 Jahre WOGE -

Wenn Sie, liebe Leserinnen und Le-
ser, diesen Artikel lesen, liegt die
Feuerprobe fiir das neue Biirger-
forum in Merzhausen bereits hin-
ter den Veranstaltern. Am zweiten
Wochenende im Marz fand in dem
wunderschonen Bau ein Kulturfesti-
val mit dem Motto ,Weltklasse vor
lhrer Tir“ statt. Den Auftakt mach-
te das Freiburger Barockorchester,
gefolgt von der Jazz-Band Oregon
und mit der Balkanband Al Jawala
kam auch das jiingere Publikum auf
seine Kosten. Und es geht weiter:
Am 19.4. folgt Dieter lig mit seiner
Jazz-Variation des Parzifal-Projekts.

Wie ist denn dieses beachtliche Kul-
tur-Programm zustande gekommen?
Da gibt es seit einigen Jahren den
Verein ,artisse“ mit seinem Vorstand
Reinhard Vogt, der mit groBem Enga-
gement ehrenamtlich diese Veranstal-
tungen organisiert. Damit hat er sich
- wie er sagte - einen Lebenstraum
erfillt. Der Verein finanziert sich aus
den Einnahmen der Veranstaltungen
Mitgliedsbeitragen und Sponsorengel-
dern. Offentliche Zuschiisse, etwa von
der Gemeinde gibt es laut Vogt nicht.

Neben den kulturellen Veranstaltungen
bietet das Forum fir alle Merzhauser
Vereine (und naturlich auch andere)
die Gelegenheit, ihre Veranstaltungen
dort abzuhalten. In der Probephase
bis zum Sommer gelten daflir Sonder-
preise. Der holzgetafelte groRe Saal
bietet Platz fir 455 Personen, und der
kleine Saal hat Platz fur 100 bis 120
Menschen. Im grofen Saal ist ohne
Bestuhlung Platz fur 700 Personen.
Das Catering muss von den jeweiligen

Veranstaltern organisiert werden. Bei
den Artisse-Veranstaltungen wird das
Catering vom Vorderhaus betrieben.
Im Mai wird die Metzgerei Lehmann
direkt gegenuber dem Burgerhaus am
Marktplatz einziehen und auch einen
Catering-Service anbieten. Plane far
ein Café sind angedacht, aber noch
nicht konkret. Das wlrde den bisher
noch etwas kahlen Platz (die Blumen
mussen noch wachsen) mit Leben er-
fallen.
Zwei Geschafte, ein Raumausstat-
ter und das ,Ge-BuSch“ Geschen-
ke, Blcher und Schreibwaren, sowie
zwei Arztpraxen haben den Anfang
gemacht, weitere folgen im Laufe
des Fruhjahrs. Der Wochenmarkt am
Samstagvormittag, bisher vor dem
Schwimmbad, ist umgezogen und
bildet mit Obst, Gemuse und Blu-
men einen Farbfleck auf dem Platz.
Zu der Architektur des Baues mdchte
ich als Nichtfachfrau nicht viel sagen:
Mir gefallt dieses ovale Bauwerk, das
nach allen Seite offen ist und den Blick
nach drauBen gewahrt, sehr gut und
von den Merzhausern hére ich viel Po-
sitives.
Die Vaubanler haben nun die Gelegen-
heit, fast vor ihrer Haustlr, Kultur zu
genieen und das in einem wirklich
gelungenen Bau.

Kitty Weis

artisse
www.artisse.de
kontakt@artisse.de

Saalmiete:

Gemeinde Merzhausen
(Reinhard Vogt)

email Vogt@merzhausen.de

IM HALUS »DIVA«
LISE-MEITNER-5TR. 12
T100 FILEIBURG-VAUBAMN

TEL.: 0761 | 488 17 41
SUSANNE@BESENDAHL. DI
WWW, BESENDAHL, DE

Susanne

[:}e:c.endahl

Familienrecht

P;ri cdiati.{m
Erbrecht

Wohngruppe fiir Menschen
mit Demenz

Am 1. Januar 08 zogen die ersten
drei Bewohner in die Wohngruppe
WOGE ein. Funf Jahre WOGE sind fiir
uns Anlass, Riickschau zu halten,
aufmerksam wahrzunehmen, was
heute ist und zu reflektieren, welche
Perspektiven solche Projekte haben.
Wir laden Sie herzlich zu einem Fach-
tag und unserer Jubilaumsfeier ein
und wiirden uns sehr freuen, wenn Sie
dieses Jubilaum mit uns begehen.

Unter dem Motto ,Menschen mit De-
menz begegnen* bieten wir lhnen Ein-
blicke in die Arbeit der WOGE. Am Nach-
mittag finden funf Workshops statt, zu
den Themen: Verantwortung teilen,
Wenn sich Jung und Alt begegnen,
Demenz trifft Kunst, ,Sprache-Spraks-
Kannitverstan®“, seelische Bedurfnis-
se von Menschen mit Demenz. Nach
einem Imbiss und Musik - Dorothea
Ruf, Saxophon und Peter Baumgartner,
E-Bass - geht es weiter mit unserer Ju-
bildumsfeier. Nach einem kurzen Ein-
blick in den WOGE-Alltag, halt Michael
Schmieder, der in Wetzikon die weit
Uber die Schweiz hinaus bekannte Pfle-
geeinrichtung Sonnweid leitet, einen
Festvortrag zum Thema: Menschen mit
Demenz - Perspektiven fir Gesunde
und Kranke. Regina Kraus

eV

Einladung zum Fachtag

»Menschen mit Demenz begegnen

"W

Jubilaumsfeier mit Festvortrag

am Samstag, 13. April 2013
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Vauban im Vogelfieber

Endlich. Der Friihling kiindigt sich an.
Die ersten Straucher bliilhen schon
und die Zugvogel kommen wieder.
Mit Spannung wird ein kleiner Vogel
erwartet, der am Schonberg sein
Revier hat: Wahrend die Weibchen
mit Spatzen zu verwechseln sind, tra-
gen die Mannchen eine maskenartige
schwarz-gelbe Kopfzeichnung. Es ist
die Zaunammer. Denn ihr verdankt
der Schonberg, dass er so schon ge-
blieben ist.

Zaunammer - Retterin der Wiesen

In ihrer verzweifelten Suche nach zu be-
bauenden Flachen hatte Stadt Freiburg
im Jahr 2000 einen Bebauungsplan
fir den Schoénberg entworfen. In ei-
nem von der Stadt in Auftrag gegebe-
nen Gutachten, stellte der Ornithologe
Frank Hohlfelder fest, dass die stark
vom Aussterben bedrohte Zaunammer
am Schénberg heimisch ist. So wurde
der Schénberg Vogelschutzgebiet, was
jegliche weitere Bebauung verbot und
seine Nutzung stark einschrankte.

Die neue Vogelschutzhecke
Ein Pachter eines Grundstlckes am

Landschafts-
gartner Benny
Daferner

Buck, ein Garten, der ein Katzensprung
vom Augustinum entfernt ist, verband
den Wunsch nach Privatsphare und
der Zaunammer etwas Gutes zu tun.
ZusammenmitdemLandschaftsgartner
Benny Daferner wurde die Idee einer
Vogelschutzhecke geboren.

Dieser war gerade dabei mit
Teamkollegen Christian Jorg sein ei-
genes Unternehmen ,Grinwerke* zu
grinden. |hr erstes Projekt war die
bereits vorhandene Schutzhecke des
Grundstickes bestehend aus heimi-
scher Eibe und Hainbuche um 40m
zu erweitern. Denn das Anliegen der
beiden Landschaftsgartner ist es, den
Kunden einen lebendigen Garten aus
regionalen Produkten (Steine, Holz,
Pflanzen) zu schaffen, aberauch soziale
und 6kologische Projektentwicklung.
Mit Hilfe von vielen Sponsoren
- wie zum Beispiel der Baumschule
.Brossmer“ aus Ettenheim, konnten

Straucher, wie Schlehe, Weifldorn,
Hasel, Cornellkirsche und Felsenbirne
im Wert von Uber 1000 € gepflanzt wer-
den. Damit es eine lebendige Hecke
wird, haben sie zusatzlich zu den
Buschen den Hang mit Natursteinen
und Holzstdmmen aufgelockert und
damit attraktiv fur Kleinsauger und
Nagetiere, wie Wiesel, Igel, Hasen ge-
macht.

Benny Daferner betont, dass es nicht
sein Anliegen war, die Zaunammer von
den héher gelegenen Schénbergwiesen
an seinen FuB umzusiedeln. Im
Gegenteil: ihr Lebensraum soll erwei-
tert werden, damit ihr Bestand wachst.
Wenn nun die ersten warmenden
Sonnenstrahlen kommen, koénn-
te es sein, dass sich etwas weniger
Vaubanbewohner als sonst vor der
Eisdiele oder den GrlUnspangen tum-
meln. Denn in diesem Fruhling werden
sieinden Schdnberger Streuobstwiesen
und neben Hecken kauern, mucks-
mauschenstill durch Fernglaser linsen
und leise die turtelnden Zaunammer-
Parchen zahlen. Isabelle Haas

www.gruenwerke-gartenbau.de
Christian Jorg & Benjamin Daferner
Tel: 0152/257 063 74

dﬂzﬁ%ﬁdb '

Physiotherapie und Ergotherapie

Unser Leistungsangebot:
«Kindertheraple
= Ergotheraple
* Physiotherapie (W.a. Krankengymnastik,
Manuelle Therapie)
* Medizinisches Aufbautraining /
Krankengymnastik am Gerdt
« Massage | lymphdrainage
* Ieptoring®
Kinesio - Taping

» Pravention

- Pllates
= Step-Aembic
- Nordic Walking

= Wirbelsdulengymnastik [
Die aktive Rilckenschule
- Beckenbodengymnastik

Zentrum fir Ambulante Rehabilitation,

www.reha-sued.de

REHA 50D GmbH
Vertragsoinrichiung
der Krankenkassen,
Renlenversicherungstriger

und Berufsgenossenschaften

Larracher StraBe 164
Ecke Wiesentalstrafie
7e15 Freiburg

Tel. ov6n [ 4 22 44
info@reha-sued.de
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Ausblick:

JuKS -Sommer-
freizeit 2.-6.9.13
in Gersbach im
Schwarzwald

Eine Woche gemeinsam unterwegs
sein, chillen, Party feiern und tanzen,
Action und Abenteuer, Kunst und Thea-
ter, Sport und Spafd und jede Menge
Natur stehen auf dem Programm!!

Wo?

Ev. Freizeithaus Gersbach/ Schopfheim

Fir wen? fir Teens ab 11 Jahre

Mit wem? Barbara Ambs, Renate Leicht-
le, Philipp Nagele und Philipp Delfosse

Anmeldung? Im JuKS Vauban im

Rahmen der Offenen TUr immer mon-
tags von 17-19 Uhr oder freitags von
19-21Uhr

Riickblick Fasching
Fur die Teenies und Jugendlichen
stand in der Fasnachtswoche viel
Sportliches auf dem Programm: Fuf3-

ball, Basketball, Volleyball und Flut-
lichtfahren.

l-li:

I !:l1 i .'Iﬂ. ?I

G ATT Mabelunikate GmioH
www.schreinerei-gatt.de
Marie-Curie-Str. 7, 79100 Freiburg

Riickblick

Ideenreiche Kinder-
kunstwoche von
Sachensuchern und
Fundstucksammlern

An vier Vormittagen in den Fasnachts-
ferien bauten die Kinder fantasievolle
Objekte und Skulpturen mit Dingen,
die sie im Stadtteil suchten und sam-
melten. Zerbeulte Dosen, rostige Ei-
senteile, alte Schllssel, verbogene
Nagel, Zettelchen, Holzstlicke, Kron-
korken, Knépfe und jede Menge Elek-
troschrott.
Alltagsgegenstande, die als inspi-
rierendes Material fir den Bau ver-
ruckter Kunstwerke verwendet und
umfunktioniert wurden. Es wurden
alte Schuhe umgebaut, eingegipst
und angemalt, ein alter Koffer wurde
taglich mit neuen Fundestlicken be-
stiickt. Dort konnten die Kinder ihre
Fundstiicke eintauschen. Die Kinder-
kunstwoche endete mit einer kleinen
Ausstellung und Prasentation der Ar-
beiten.

Barbara Ambs

enova

Die Wohngenossenschaft im Vauban

Geldanlage

sozial und sicher

Wir informieren Sie gerne unter:
post@genova-freiburg.de
www.genova-freiburg.de

T.40 77 67

Verabschiedung von
Philipp Nowak

Nach gut 2 Jahren als Sozialarbeiter im
JUKS Vauban, verschlagt es mich wieder
in meinen alten Beruf des Landschafts-
gartners. In der Zeit hier im Vauban
habe ich viele Kinder und Jugendliche
kennen gelernt und ein Stuck beglei-
tet. FUr die Erfahrungen, die ich dabei
machen durfte bin ich sehr dankbar.
Ich hoffe, dass ich etwas zu einem gut
gelingenden Alltag beitragen konnte.
Ich winsche allen, die ich bisher getrof-
fen habe weiterhin alles Gute und hoffe
euch hin und wieder mal Uber den Weg
zu laufen. Philipp Nowak

Philipp Nagele, Dipl. Sozialpadagoge
(FH), ist unser neuer Mitarbeiter, der
die frei gewordene Stelle Mitte April
Ubernimmt.

Termin

2.5.13 um 19:30 Uhr
Mitgliederversammlung des JuKS
Vauban / Jugendbegegnungsstitte
Freiburg St. Georgen e.V., im JuKS St.
Georgen, Bozenerstr. 18

Giselher Loffler

Pfarrer, Kontemplationslehrer
und Pastoralpsychologe

Psychotherapie
Eheberatung
Supervision

.

L

spirituelle Begleitung

Lise Meitner Strafe 3
79100Freiburg

0761 / 514 60 82

0163/ 794 18 42
giselher.|loeffler@cgjung.de
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15 Jahre
Kinderabenteuerhof

Dieses Jahr feiern wir unser 15 jahri-
ges Jubildum mit Vortragen, Fest und
einigen Uberraschungen am 20./21.
September. Bis dahin méchten wir vie-
le neue Mitglieder gewinnen und das
Frihjahr mit neuen spannenden Ange-
boten und Veranstaltungen beleben.

Spielen flrs Leben

Offenes, kosten-und anmeldefreies Pro-
gramm immer Mittwoch bis Freitag fr
Kinder mit und ohne Behinderung 6 bis
14 Jahre. Hier kdnnen Kinder betreut
von Padagogen Hutten bauen, Tiere
pflegen, Gartenbeet anlegen, Lehmstei-
ne produzieren, Feuer entfachen und
noch vieles mehr. Mit wechselndem
Monatsprogramm und vielen Specials
wie Schmieden, Kinderkino, Inklusiver
Theaterkurs, Backen usw. Beeilung!
Am Mittwoch kénnen Kinder sich noch
freie Beete aussuchen und Donners-
tags werden Huttenbauplatze vergeben
. Kommt mit euren Freundinnen und
genieflt unseren Erlebnisraum.

Naturkindergartengruppe

Neu ab September
Am Rande unseres Gelandes werden
wir einen Platz mit Bauwagen fur die

Martina Schlichenmaier
Goldschmiedemeisterin

neue Kindergartengruppe herrichten,
diese neue Angebotsform schliefit
dann den Kreis einer umfassenden

Betreuungsmoglichkeit von der
Kleinkindgruppe Uber Kindergarten zu
unserem Wiesenhort.

Lernort Kinderabenteuerhof
Fir Schulklassen bieten wir verschie-
dene Projekte wie z.B. Vom Korn zum
Brotchen bis zu Klassenzimmer Streu-
obstwiese. Noch sind Termine frei.

Immer wieder was neues
Wir planen eine Erweiterung unseres
Niedrigseilgartens, eine Wasserrutsche
und ein zweites beheizbares Lehmso-
fa; alle Kinder und Jugendliche werden
aktiv in alle Platzarbeiten und Entwick-
lungen einbezogen und beteiligt. Hier
kannst du was bewegen. Auch Eltern

Schmuck Raum

Vaubanallee 29

Tel. 0163-296 51 67

oder 696 49 98
Di-Fr10-1230Uhr Mi16-19Uhr undn.V.

www.schmuckraum-vauban.de

+INDUKT

V-

ELEKTROTECHNIK

Ihr Partner fir Licht- & Kommunikationstechnik
Multimedia | Gebaudesystemtechnik
Elektroinstallation | E-Check | Immobilienservice
Innungsfachbetrieb | Inhaber Stefan GraBlin
Marie-Curie-5tr. 3 1 79100 Freiburg
Tel. 0761-2 2583 | Fax 29 26 303 | Mobil 0160-588 588 1
post@induktiv.info | www.induktivinfo

) 3_. Samstag .

und Mitglieder werden an Aktionstagen
und durch ehrenamtliches Engagement
in viele Tatigkeiten einbezogen.

Ferien sind das Allerbeste
Endlich schulfrei und ab zum Kinder-
abenteuerhof. Wieder bieten wir in den
Pfingsten;-Sommer-und Herbstferien
verlassliche Ferienprogramme mit Be-
treuung von 8 - 16 Uhr.
Alle Programme, Neuheiten, Anmelde-
formulare etc. finden Sie auf unser neu
gestalteten Website
www.kinderabenteuerhof.de
Burozeiten Di 10 - 13 + Do 15 - 17 Uhr
Tel. 456 87138
Aktionstage fur jung und alt immer am
3.Samstag im Monat (20.4/18.5, ....)
Text und Fotos: Joachim Stockmaier

Fensterreinigung
Ich putze Ihre Fenster!
Qualitat ist filr mich eine
Selbstverstandlichkeit.
Gerne (bernehme

ich lhre Glasreinigung.
Rufen Sie einfach an

Tel, 0TE1-4088672
Lovise-Otto-Peters-Str. 7
79100 Freiburg

| Montag bis Freitag 09:00 bis12:30

Dienstag bis Freitag 15:00 bis 18: 00
09:30 bis15:00

Montagnachmittag geschlossen

CEMRASCAY y Munnms v Wgubar - Cheyrann Goriser - w..u—!:i

& mmfr\! ity = Telwles L7756 ¢ Faa INTTSH : '
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Der ,Sonnenraum® fur ein neues Korpergefuhl Genossenschaft

Hier fiihlen sich viele buchstablich in
den richtigen Handen: Seit Dezember
2012 teilen sich vier Frauen den
»oonnenraum“ im DIVA an der Lise-
Meitner-Strafle. Sie bieten unge-
wohnliche Massagen, alternative
Therapieformen und Veranstaltungen
fiir Frauen an.

So gibt es zum Beispiel Ayurvedische
Massagen mit wertvollen Krauterdlen,
kombiniert mit Klangerlebnissen. Die
Kalifornische Massage dagegen ver-
bindet verschiedene Techniken mit-
einander. Und die Honig-Massage hat
einen medizinischen Fokus mit stark
entgiftender Wirkung. Dazu gibt es
Massagen mit Synchronbehandlung
zweier Masseurinnen: eine vierhandi-
ge Massagepartitur auf dem Korper
- welch herrliche Vorstellung!

SWir wollen den Menschen dazu zu in-
spirieren, wieder in seinem Korper an-
zukommen*, sagt Sabrina Kazenwadel,
eine der vier Therapeutinnen. Viele
der Behandelten seien z.B. nach einer
Ganzkorpermassage Uberrascht Uber
ihr neues Korpergefuhl.

Neben den Massagen bieten die
Frauen des Sonnenraums alternative
Therapieformen an: ShinTai ist eine
aus dem Shiatsu entwickelte Korper-
Energie-Arbeit z.B. fur die Behandlung
von akuten und chronischen
Beschwerden. Auch wer sich fiir Bach-
Blutentherapie oder Dorn-Therapie bei
Wirbelsaulenbeschwerden interessiert,
ist im Sonnenraum in den richtigen
Handen. Im Angebot sind zudem Yoga
und Frauenkreise - ein Blick auf die
Homepage lohnt sich.  Ute Linsbauer

Sonnenraum
www.sonnenraum-freiburg.de
T. 709 856

Wenn es Initiativen ergreift und unterstiitzt,
von denen auch die Umwelt profitiert.

-

erhoht Miete um 20 %
auf einen Schlag!

Die Bewohner wollen sich wehren und
schickten einen Protest-Brief an den
Bauverein Breisgau. Hier ein Auszug:
JWir sind Genossenschaftsmitglieder
und leben in den Wohnungen der Bau-
vereins-Hauser Vaubanallee 9, 15 und
17. Sie haben mit Inrem Schreiben vom
19. Februar 2013 fir die 22 Haushalte
eine aufierordentlich hohe Mieterh6hung
von 20 % auf die Grundmiete beschlos-
sen. Sie schaffen laut eigener Satzung
bezahlbaren Wohnraum. Aber: Wie kann
man von preiswertem Wohnraum reden,
wenn Sie die Miete auf einen Schlag um
20 Prozent erhdhen? Sie wissen, dass in
den Bauvereins-Genossenschaftswoh-
nungen Menschen mit kleinen und mitt-
leren Einkommen leben. Die Erhdhung
bedeutet fur uns konkret zusatzliche Zah-
lungen zwischen 60 und 125 € auf einen
Schlag. Ein Schock fur uns alle - und ein
Verstofl gegen Ihre eigene Satzung! Die
Mieterversammlung vom 2.3.13 spricht
sich energisch gegen die Mieterhéhung
aus und fordert die Ricknahme der Mie-
terhéhung.” SG

——

s Sparkasse

Freiburg-N&rdlicher Breisgau

Wir férdern nachhaltiges Handeln. Mit gezielten Finanzierungs- und Kapitalanlageangeboten sowie
fachlicher Beratung leisten wir einen wichtigen Beitrag fir eine gesunde Umwelt, eine lebenswerte
Gesellschaft und eine starke Wirtschaft. Das ist gut fiir die Regio. www.sparkasse-freiburg.de
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Evangelisch? Katholisch?

Oder beides zusammen?
Die Kirche bewegt sich vor Ort mehr,
als es derzeit in der Offentlichkeit
wahrgenommen wird. Seit liber 10
Jahren arbeiten die evangelische
und katholische Kirche im Vauban
zusammen. Hier ist das moglich, von
dem viele sprechen, dass sie es ger-
ne in der Kirche erleben wollen: als
Christen und Christinnen gemeinsam
Kirche gestalten (Okumene, Mitspra-
che, gemeinsame Gottesdienste). Das
Okumenische Gemeindeteam bietet
sich dafiir als ein offenes Gremium an,
bei dem alles gemeinsam besprochen
wird. Wer Interesse hat, bitte bei M.
Hartmann melden (kircheimvauban@
versanet.de, 400 2534).

Es bewegt sich was

Seit Anfang des Jahres gibt es eine
neue Vielfalt in den Gottesdiensten.
Am Sonntag, den 17. Méarz, feiern wir
um 10.30 Uhr zum ersten Mal die ,Fa-
milienkirche®. Eingeladen sind beson-
ders Familien mit Kindern zwischen 3
und 8 Jahren mit ihren Geschwistern
und Eltern. Der Schwerpunkt liegt bei
den Kindern, wobei die anwesenden
Erwachsenen auch nicht zu kurz kom-
men. Der AK Kinderkirche bereitet mit
Inge Gramling diesen Gottesdienst vor.
Weitere Termine: 23.6., 22.9., 15.12..
Mitfeiern und Mitvorbereiten ist natir-
lich méglich. Inge Gramling freut sich
auf Kontakte (Tel. 400 2547).

Aus der Geistlichen Abendreihe ent-
stand eine Gruppe von fliinf Personen,
die nun regelmaRig an jedem vierten
Montagabend um 20 Uhr zu einer ,Me-
ditation der Stille“ zusammenkommen.
Angeleitet wird die Gruppe von Sabine

Soziales 15

KIRCHE im VALBAN

Wittmann (25.3.). Und am ersten Sonn-
tag im Monat um 10.30 Uhr feiern wir
weiterhin die O6kumenischen Gottes-
dienste. (7. April). AuBerdem natirlich
wieder zu allen Anlassen wie Ostern,
Stadtteilfest und Weihnachten geleitet
von M. Hartmann.

Da daneben noch besteht Eucharistie
meditativ mit Pfarrer Wehrle. Dieser
Gottesdienst findet einmal im Monat
um 20.30 Uhr unter der Woche statt.
Siehe unter www.kircheimvauban.de

Ostern vor der Tur

Am Karfreitag feiern wir um 15 Uhr eine
Andacht in der OASE. Dieser Gottes-
dienst ist in einer offenen und besinnli-
chen Form gestaltet. Flr Kinder gibt es
daneben die Mdéglichkeit, auf ,kindge-
maRe“ Weise sich dem Karfreitagsge-
schehen anzunahern.

Fur das Osterfeuer auf dem Marktplatz
suchen wir wieder Holz. Jeder und jede
darf ab 19 Uhr gerne welches auf den
Marktplatz den Pfadfindern bringen.
Ab 20 Uhr brennt das Feuer und bei
Anbruch der Dunkelheit beginnen wir
dann unsere Lichtfeier zur Osternacht.
Anschliefend bieten die Pfadis wieder
einen kleinen Umtrunk zu dem alle
eingeladen sind - nicht nur wer den
Gottesdienst mitfeiert. Zum Aufbau
bendtigen wir noch helfende Hande an
diesem Tag von 10 -12 Uhr.

Stammesversammliung
Der Pfadfinderstamm ,Kassiopeia“
wahlte einen neuen Vorstand fur die 80
Mitglieder: Barbara Depka und Anne
Barske. Nicolas Grimmig schied turnus-
gemaf aus. Weiterhin ,Gut Pfad*!

Junger Chor

Der Jugendchor ,St. Georg” wechselte
Anfang Februar fir seine Proben ins
Vauban. Als ,Junger Chor“ probt er am
Mittwoch, von 18.45 bis 20.15 Uhr in
der OASE, Vaubanallee 11. Im Moment
besteht der Chor aus 15 Sangerinnen
zwischen 13 und 36 Jahren und freut
sich auf neue Gesichter!

Der Chor singt quer durch die Epochen
(Neues geistliches Lied, englische
Chormusik, Gospels, Spirituals, Film-
musik und Weltliches) und gestaltet
Gottesdienste und O6kumenische Fei-
ern in St. Georgen mit. Interesse? Bitte
melden bei der Chorleiterin Elisabeth
Roeb unter elli_roeb@hotmail.de oder
0176/23504455 o. vorbeikommen!

Der Kirchenladen

Der 6kumenische Kirchenladen hat Di.
und Fr. zwischen 16 - 18 Uhr gedffnet.
Einfach vorbei kommen und schnup-
pern, was es hier fir faire Ware und
kleine Geschenke gibt. Unsere Blicher-
borse sammelte von Januar bis April
wieder 100 €. Diesmal geht die Spende
an den Kindergarten der Johannesge-
meinde in Merzhausen. Die Einnahmen
des Kirchenladens finanzieren zudem
den Kinderchor der ,Kirche im Vauban*
mit. Ein kostenfreies musikalisches An-
gebot bleibt im Vauban.

Far die Mitarbeit im Kirchenladen su-
chen wir dringend neue Mitarbeiter. Der
Kirchenladen ist ein gemeinnutziger
Verein, dessen Uberschiisse in kirchli-
che und soziale Projekte einflief3en.
Nach Ostern erweitert sich die Blicher-
borse auch auf CDs und DVDs aus zwei-
ter Hand. Wer ausmistet kann diese
gerne vorbei bringen.

Michael Hartmann

Unsere Kiichen

Einmalig und faszinierend!

Schausonntag 13.00 - 17.00 Uhr

keine Beratung, kein Verkauf

L

ot

(X, lgtion | S

QLJ Fischer Kiichenatelier
- Freiburg - Zahringen

(W] GlottertalstraBe 1

ﬂ Tel. 0761-611663-0

www.fischer-kuechenatelier.de

| ®
SCHMIDT

www.schmidt-kuechen.de

Raum fiir Korper, Geist und Seele
Lhnsting sizinger

'-.-'- s r-'?'."...'.”: LR LAY :.1: '.'-"'_- Mamassagen
79100 Freiburg Physlothera
Ruf; 0761 - 401106 Samatic Experiencing
* 160 8705717 Ay he M

i YLIMEE ]S

550N

eMail; infof@time-hilzinger.de zpiraldynamische

www . tine-hilzinger.de

5 Ehaw cacn

Kleferaslenksbehandlurg
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Darlehensgeber gesucht

Die Therapieeinrichtung fiir Menschen
mit Autismus-Spektrums-Storungen
(Autismus - Therapie - Zentrum/ATZ)
ist jetzt ein Saule des ,Zentrums
fiir Autismuskompetenz Siidbaden
gGmbH,, (ZAKS). Wir haben nicht nur
den Namen gedndert, sondern neben
der Ausweitung des therapeutischen
Angebots, ist eine Beratungsstelle im
Aufbau. Dariiber hinaus sollen nach
und nach Fortbildungen-, Freizeit- und
Begleitungsangebote entstehen. Fiir
dieses Jahr planen wir die Einrichtung
eines Therapiezentrums in Lahr und
den Aufbau unserer Beratungsstelle
mit weiteren Therapieplatzen in
Freiburg. Als Standort kommen gerne
auch geeignete Raumlichkeiten im
Vauban in Betracht.

Unsere gute Vernetzung in der Region
hat gezeigt, dass der Bedarf fur eine
Erweiterung des Therapiebereichs
auch in Freiburg gegeben ist - und
dass darlber hinaus dringend ein
Beratungsangebot fur Angehdrige und
Betroffene ohne Therapieplatz nétig ist.
Mit Hilfe der ,Aktion Mensch“ kénnen
wir nun in Freiburg eine Beratungsstelle
einrichten. Doch als noch relativ junge
gemeinnltzige GmbH sind wir derzeit
noch nicht in der Lage die Finanzierung
der investiven Kosten komplett aus ei-
gener Kraft zu leisten. Fur die weitere
Entwicklung unserer Angebote ist jede
Gewahrung eines privaten Darlehens
mit einen Laufzeit von 5 Jahren im
Umfang von 5.000 € eine grofe Hilfe.
Wir bedanken uns fir lhr Interesse und
freuen uns sehr, wenn Sie sich ent-
schlieen, das Zentrum fir Autismus-
Kompetenz Sidbaden (ZAKS) mit ei-
nem privaten Darlehen zu unterstutzen.

Janice Santos

Johannes Ruhland, Geschaftsfiihrer,
ZAKS, erreichen Sie jederzeit unter

T. 0173-464 1034
j.ruhland@autismus-freiburg.de

Gesangsworkshops April und Mai mit internationalen
Dozenten: Lone Larsen, Schweden und WeBe3, USA

Tone in Musik und Menschen in eine
begliickte Singgemeinschaft zu ver-
wandeln - das ist ,,Joy of singing“. Die
schwedische, als ,,Choral Conductor
of the Year“ ausgezeichnete Dozentin
Lone Larsen ladt alle Singinteressier-
ten am Sa., 13. April, ins Pfarrzentrum
Merzhausen, Dorfstr. 8, zum eintagi-
gen Klangerleben (10 bis 17 Uhr) ein!
Aus einfachen Songs wie Gospel, Ka-
non oder Melodiesequenzen lasst sie
mit Freude und Bewegung intensiv
und spielerisch ganz grofSien Sound
entstehen - ganz so wie im schwedi-
schen Kinohit ,Wie im Himmel“, fiir
den sie mit den Darstellern arbeitete.
Viele Ideen der versierten Chorlei-
terin lassen sich auch wunderbar in
die Arbeit der Chore integrieren. Die
Kursgebiihr betragt 70€ .

Vom 29. Mai bis 2. Juni in Freiburg 6ff-
net WeBe3 die Schatzkammer vokaler
Improvisationskunst und vermittelt
eine breitgefacherte Themenpalette:
Mystery and Methods of Improvisati-
on, Improvised Performance, Loops &
Beatboxing, Introduction to Improvisati-
on, Inspirational Gospel Choir, Textures
and Soundscapes, Big Circle Singing
und Supervised Practice. WeBe3, be-
stehend aus Rhiannon, Joey Blake und
David Worm, sind international immer
wieder auch mit Bobby McFerrin on
tour, hier zuletzt 2012 bei STIMMEN
Lorrach. Dieser schreibt Uber die A-Cap-
pella-Formation: ,WeBe3 is one of the
freest musical experiences anyone will
ever encounter, giving rare insight into
the true art of vocal improvisation.”

WeBe3

Eingeladen zu dem funftagigen Inten-
siv-Workshop in den Jazz & Rockschu-
len Freiburg sind neugierige und ex-
perimentierfreudige Sangerinnen und
Sanger mit Vorerfahrungen in vokaler
Improvisation.
Die Kursgebuhr betragt 510 € und bein-
haltet freien Eintritt in das WeBe3-Kon-
zertam 1. Juni im Jazzhaus Freiburg.
Fraua Kruse-Zaiss

Mehr Infos zu beiden Workshops und
Anmeldung: www.stimmimpuls.com
oder T. 0761-45 367 951

Betreuungsper-
sonen/Gastfami-
lien gesucht

D Qualifizierte Lehrerin
ance Royal Acadamy of Dance London
Friihténzerische Erziehung

ab 3 Jahren,

Ballet fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene.

Ballet-Schule S. P. Kupitz

Der Caritasverband Breis-
gau-Hochschwarzwald sucht
Familien, Paare, Alleinerzie-
hende oder Einzelpersonen
mit der Bereitschaft, eine
psychisch erkrankte Person
bei sich aufzunehmen. Die

Lérracher Str. 45
79115 Freiburg
T. 476 44 98

Gastfamilie erhalt dafur eine
Aufwandsentschadigung fur
Unterkunft, Verpflegung und
Betreuung von derzeit ca.
850€ pro Monat.

Begleitetes Wohnen in Fa-
milien, Gemeindepsychia-
trische Dienste des Caritas-
verbandes Breisgau-Hoch-
schwarzwald, Dienstsitz Bad
Krozingen,

Tel Nr: 07633 - 958 07-0

FilRe hoch!

Wir machen den Rest.

scotty

Marie- Curie 5tr. 3

Tel.: OF61 4014411

Inh. Rolf Sessler

Offnungsaeiben

Mo - Fr 14:30 - 15:00

Schlossweg 1a
79249 Merzhausen

Tel. 0761/40 39 49
Fax 0761/40 21 86
maler-fritz-sessler@gmx.

* Anstriche
Lackierungen
Wandputze
Tapezierungen
Warmedammung

www, Sootty-pe.de g
infod scotty - po. dog

Computerwerkstatt und Handel
Neugerdte - Reparaturen » Gebrauchtgerate
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Buchvorstellung Bionik

Die Natur als Vorbild fiir unsere Tech-
nik das meint der Begriff Bionik und
darilber handelt das anschauliche
Einsteigerbuch von Olga und Thomas
Speck, Christoph Neinhuis und Hen-
drik Bargel herausgegeben vom Hau-
se Lavori.

Wer weifl schon, dass Leonardo da
Vinci als der Pionier der Bionik gilt? Eif-
felturm, Stacheldraht und der Klettver-
schluss biologische Vorbilder haben?
Das Buch ist leicht und verstandlich
Zu lesen, mit einer guten Mischung
aus Wissen und Anschaulichem, bringt
auch alteren Kindern Naturwissen-
schaft und Technik nahe. Die Uber-
schriften wirken wie Schlagzeilen und
pragen sich gut ein wie beispielweise
LFaltstrukturen - Falten machen schén
stabil.“ Dem reich bebilderte Buch ziert
schoner Coverpragedruck..
Die Texte witzig und aussagekraftig
formuliert und dies verdankt das Werk
vorallem Thomas Speck, seines Zei-
chens Professor fur Bionik an der Uni
Freiburg. Beobachten, erforschen und
nachahmen, vielleicht ein erfolgreicher
Weg in die Zukunft.
Kauflich erwerbbar in der Buchhand-
lung Kenactive.

Sigrid Gombert

| BiONiK  Paperback:
ﬁ / ===== 160 Seiten mit vie-
len farbigen Abbil-
fa— dungen, 14,80 €,
16x24 cm,
ISBN978-3-

TR 935737210

Riicken - , Gelenk - und FuBprobleme ?
Wir beraten Sie bestens !

Wir sind Spezialist fiir:
* Einlagen * Schuhzurichtungen & - Reparaturen

* Kompressionsstriimpfe * Innenschuhe
*Orthopddische MaB3schuhe
* Bandagen * Bequeme Schuhmode

A Haas Gl ® :

e uehifafiilsre Ednear i Stef
Wiresertaletr, 48 - Foua5 Fresing
Telz 0761-aob9E3 8 i

Neue Méglichkeiten:
Urbanes Gartnern

Wer hat Interesse, bei einem selbst zu
organisierenden Projekt von Transition
Town Freiburg (ttfreiburg.de) im Vau-
ban mit aktiv zu werden? Mit Methoden
der Permakultur und Effektiven Mikro-
organismen (EM Technologie) wollen
wir auf einer Rasenflache im Vauban
einen Gemeinschaftsgarten schaffen
und dort ,Essbares“ anbauen. AufRer-
dem denken wir an eine gemeinsame
Ernteverarbeitung aus eigenen Garten,
die wir allein nicht bewaltigen kénnen
- die Ernte wirden wir gern mit ande-
ren teilen.

Wer mitmachen mdchte, bitte melden
bei Monica Luers:

lueers.monica@gmail.com
(Tel.: 0761 / 40 38 17,

bitte E-Mail bevorzugen!) oder
Hartmut Wagner:
wagner@vauban.de

Neue Gitarrenschule

medeamusic

Im Fruhling des Jahres 2013 o6ffnet in
Freiburg die neue Gitarrenschule ,Me-
deaMusic” ihre Pforten. Das Angebot
der privaten Schule richtet sich an Inter-
essierte aller Altersklassen ab ca. 6 Jah-
ren. Unterrichtet werden mit einem mo-
dernen Unterrichtskonzept alle Themen
rund um Gitarre: Vom Klassikunterricht
flr Anfanger bis hin zu E-Gitarren-Stilen
zwischen Funk, Rock und Metal. Auch
der E-Bass kann erlernt und direkt im
Zusammenspiel mit einem Schlagzeug
erprobt werden.

Medeamusic, Julian Burmeister
Wiesentalstrafie 21a

T.0761/384 93621 0. 01774176683
www.medeamusic.de

Schau mir in die
Augen - Irisdiagnose

Wenn Marion Lichtenauer einem Men-
schen tief in die Augen blickt, erkennt
Sie dort weit mehr als nur die Augen-
farbe. Denn die im DIVA niedergelas-
sene Heilpraktikerin beherrscht die
heute eher selten gewordene Metho-
de der Iridologie oder Iris-Diagnose.
Aus der Regenbogenhaut des Auges
kann sie wolkige Strukturen, Blitze,
Piinktchen, Uberlagerungen oder
Krampfringe erkennen.

Daraus ergeben sich fiir sie Riick-
schliisse auf potenzielle Krankheiten,
Veranlagungen und Traumata, noch
bevor Blutwerte, Rontgenbilder oder
Magenspiegelungen erstellt wurden.

Fur den Patienten sind diese Anzeichen
oft Uberraschend, weil unerwartet und
dennoch zutreffend. ,Das bietet die
Méglichkeit fir gezielte weitere Unter-
suchungen, um dann gegebenenfalls
praventiv zu behandeln.” Wichtig ist ihr,
dass nach der Sichtung der Iris weitere
diagnostische MaRnahmen folgen, z.B.
eine Blutuntersuchung.

Praktiziert wurde die Iris-Diagnose ver-
mutlich bereits im alten Agypten. Das
diagnostische und therapeutische An-
gebot von Marion Lichtenauer umfasst
neben der lIris-Diagnose auch Pflan-
zenheilkunde, Shiatsu, Homdopathie,
Massagen und Gesprachstherapie, bei
Bedarf in Verbindung mit einem Coaching.

Sie praktiziert seit 8 Jahren. U.Linsbauer

Aktion April/Mai 2013

insg. 2 Std.

Marion Lichtenauer | Heilpraktikerin

Lise-Meitner-5tr. 12 (DIVA)
l 79100 Freiburg

Irisdiagnose
+ Rickenmassage oder Shiatsu-Massage
+ Individuelles Tee-Rezept

65 Euro statt 110

P Auch als Geschenkgutschein maglich

Tel:0761.48 97 67 93
www.praxis-lichtenauerde
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Fertigstellung der
M 1 Gebaude

Uber das Green City Hotel, das Mitte
Juni mit 49 Zimmern = 102 Betten
eroffnet wird, hat die Freiburger
Presse schon berichtet. Die
Ubernachtungspreise ohne Friihstiick
werden bei € 79,—-fiir das Einzelzimmer
und € 99, fir das Doppelzimmer
liegen. Das Friihstiicksbuffetindiesem
Hotel garni wird € 9, kosten. Alle
Zimmer sind barrierefrei erreichbar,
drei davon sind behindertengerecht
ausgestattet.

Von den 15 Arbeitsplatzen sind sechs
fir  Menschen mit Behinderung
vorgesehen. Es gibt eine enge
Zusammenarbeit mit dem Ausbilder
des Gasthauses Himmelreich. Die 13
Eigentumswohnungen (110 bis 195 gm)
des zweiten Gebaudes sollen im August
bezugsfertig sein. Zwei Wohnungen
sind bisher verkauft bzw. reserviert
worden. Im Erdgeschoss wird es drei
Gewerbeeinheiten geben. In eine davon
zieht die Backerei Heitzmann ein, Uber
die zwei anderen Laden ist noch nichts
bekannt. Klaus Lohse

2

772

SCHWARZWALD
NORDIC-SCHULE

NOTSCHREI

Neu: Bikestation
www.nordic-schule-notschrei.de

Wer hat Freude am Tanzen ?

e Ballett und Jazztanz
fiir Kinder u. Jugendliche

» Tanzerische Friiherziehung
fiir Kinder von 4-6 Jahren

unterrichtet von Karin Maertins-Zellmeyer

Haus DIVA/Vauban, Lise-Meitner-Str.12
Auskunft: Tel. 79 65 00

Neuer Musikleher

Arnd Schréder, Musiker und anthropo-
sophischer Musiktherapeut (DTKV),
erteilt altersgerecht sehr personlichen
und ganzheitlichen Unterricht fir Men-
schen von 9-99 J. in Akustik- und E-Gi-
tarre, Akustik-, E- und Kontrabass sowie
Schlagzeug, Percussion und Gesang.
AuBerdem finden regelmaRig Work-
shops in Gehorbildung und Harmo-
nielehre statt. Sehr gute Referenzen.
Hausbesuche moglich!

Alle Infos auf www.horchzeit.de oder
07633/830 834 6

Kantine

Lecker Mittagessen

Mo - Fr zwolf - drei
Kaffee von der Rosterei
»elephant beans“

Aktueller Speiseplan:
www.inkochnito.de %

7

SchnupperkursundTanz-

unterricht bei vividanza

Der Schnupperkurs am 11. April gibt
die Gelegenheit, unverbindlich den
Unterricht bei Viviane Amann kennen-
zulernen. Der Anfangerkurs im neuen
Kursprogramm ist diesmal donners-
tags 17.00 - 18.30 Uhr und beginnt am
18. April. Daneben gibt es wieder ein
groles Angebot an weiterfliihrenden
Kursen. Die ersten Kurse beginnen am
10. April. Fur alle, die vormittags Zeit
haben, bietet das Offene Tanztraining
dienstags die Gelegenheit, grundle-
gend in die ténzerische Bewegung zu
kommen. Ein kostenloses Schnupper-
training ist moglich. Viviane Amann

D1z TANZECHULE IM VAUBAN
uwwlmpm

-..vigghack touzew Beweew!

‘E%ﬂvmmnn

www.vividanza.de
0761/2148571 » Lise MeltnsrStr. 12 25

Neues aus der Vaubanallee 33
Ab dem 8.4.13 gibt es bei der Casa Ho-
listica-Naturkosmetik & Edelstein-Well-
ness erweiterte Offnungszeiten.

Mo, Di, Mivon 16 - 18h ist Zeit flir Bera-
tung, Verkauf, Gutscheinerwerb ...
Einfach mal reinschauen was es alles
gibt, ich freue mich auf Sie! Aulerdem
lade ich alle Interessierten ganz herz-
lich zu folgenden Terminen ein:

Mi, 17.4., 19 - 21h - Workshop ,Fuhlen
und Erleben der Dr.Hauschka Kosmetik*“
Fr, 26.4., 19 - 21h - Workshop ,Unge-
schminkt geschminkt” Dr. Hauschkafarben
Sa, 4.5., 11 - 17h - Tag der offenen Tlr
zum einjahrigen Bestehen.

Fiir Infos & Anmeldung:

S. Forster, www.casa-holistica.de

% casa holistica

Simone Farster
Dr.Hauschka Naturkosmetikerin

Behandlungstermine nach Yereinbanung
0761/45029766 | 0172/57 44699
www.casa-holistica.de
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m- und lnfoserwce

— Der Term
Augustinum

Veranstaltungsreihe ,Erinnerungen® A N
von Walter Jens Mo., 25.3.13 Augustinum q"
Dokumentarfilm von Thomas Grimm, D 2009, 89 Minuten
Stiftstheater 19:30

Der nachste Sommer kommt bestimmt ...
und das nachste Jubilaumsfest
,15 Jahre Stadtteilfest” ist Samstag, 13.7.13 ST

Arbeitskreis Inklusion des Kinderabenteuerhofs bietet im Rah-
men des Projekts Netzwerk Inklusion die Veranstaltung an:

24. April 2013 um 20 Uhr im Haus 37: ?‘sl rf?
,von der geschlossenen zur offenen Gesellschaft”

Bei der Vaubanaise gibt es noch zu vermieten:

- eine Gewerbeeinheit mit ca. 70 m?2

- ein Platz fiir eine Person mit Handicap in betreuter
Wohngemeinschaft

- zwei Studentenwohnungen www.vaubanaise.de

Deutscher Kinderschutzbund sucht Ehrenamtliche Menschen
(Aufwandsentschadigung) fur den begleiteter Umgang. (Kontakt
der Kinder mit ihren getrennt lebenden Eltern).

Infos: Falk Kleinow: G. Elser- StraRe 2, T: 0179 127 9694

Digitalfotokurs fir Teenies und Erwachsene
Kamera, Bildaufbau, Portraits und Bildbearbeitung
Termin nach Absprache T. 349 86 gombert@vauban.de

29

Suden™

Restaurant und mehr

Petit & Grand Déjeuner
Montag - Samstag 10 - 12 Uhr

Alfred-Déblin-Platz | * 79100 Freiburg * Tel. 0761.45687161

info@freiburgersueden.de * www.freiburgersueden.de

»@ ~ s
R

(isele Fiand Haarbalance

Friseurmeisterin

Villaban 2.0 Marie-C urie-5Str.1 79100 Frciburﬁ

Telo7ér 7o+azas
Di-Fr 8.00-1%.00 {lhr und 15.00-18.50 [lhr
Sa 9.00-1400 (Jhr

www.haarbalance-freib urs.e:lc

Tg:rrm'nq n a.n:.t\ I"!.l"ﬂ ref rl!:n rung

Fortlaufende Shiatsukurse
Anfanger mit Vorkenntnissen
donnerstags 18.30 - 20.30 Uhr
Kurs fiir Fortgeschrittene
dienstags 19.15-21.45 Uhr
Duft-Qigong donnerstags 8 - 9 Uhr
Shiatsuwochenenden
Massagekurse fiir Paare (samstags 14 - 18 Uhr)
Infos: Marianne Futterer, H. Mann-Str. 20
Tel.: 202 55 55 www.shiatsu-freiburg.com

Wirbelsaulengymnastik und Entspannung
Mittwochs 18.00-19.15 fur Manner und Frauen +/- 50
Mittwochs 19.30-20.45 nur fur Frauen

Leitung: Birgit Maria Wagner
www.freiburger-rueckenschule.de
T.0761/ 595 77 74

Sympathisches und zuverldssiges Arzteehepaar mit 3 Kin-
dern sucht langfristig bis spatestens August/September
2013 eine Wohnung oder ein Haus zur Miete im Quartier
Vauban. Wir wiinschen uns 4 oder mehr Zimmer und einen
kleinen Garten, bzw. einen grofdien Balkon. Wir sind sehr
angetan von der Philosophie, der Architektur, der Lage und
der sympatischen, autofreien und kinderfreundlichen Atmo-
sphare. Wir ziehen aus beruflichen Griinden nach Freiburg
und denken, dass wir uns mit unserer Lebensweise und un-
seren Idealen sehr gut in Vauban integrieren konnten.
Familie Pabst, pabst@outlook.com,

T. 0176-24794769 oder 06421-890728.

Eltern-Kind-Kurse (7 Monate-3,5 Jahre)

Musikgarten, Spiel, Bewegung, Sinneswahrnehmung + Tanz;
Kursbeginn: 19. Apr.: freitags im Vauban: 9.25-10.25 Uhr:
7Mon.-1,4J.,10.45-11.45Uhr: 1,4-2,8).16.15-17.15Uhr2-3,5
Jahre; Petra Schatzle, Dipl. Sozialpad. Tel. 07622/6843805

Ein weiterer Veranstaltungshinweis:
Jurgen Lodemann liest aus seiner neuen
Novelle ,,Fessenheim

Samstag, 23.3, 20 Uhr, Weingut Andreas Dilger
UrachstraBBe 3, Freiburg www.juergen-lodemann.de

Katharina Sonneborn — -
Gesangsunterricht und Korpertherapie

Korper-Atem-Stimme
Gesangsunterricht fir

- o
singbegeisterte Erwachsene, B E
die ihre Stimme als Ausdruck der

Personlichkeit entwickeln wollen. 2
Polarity Therapie — !. —

in den eigenen Lebensfluss kommen

Ganzheitliche und wirkungsvolle

Behandlungsmethode, die Kérperarbeit, 4
b

Yoga, Achtsamkeit und Vorschldge zur Ernahrung umfa
Sind Sie interessiert? D Sie mich an oder schrelben =T
Tel: 0761/70 72 609; il: katharinasonneborn@yahoo.de |
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Sind Sie neu im Vauban und Umgebung?
Neuer Wegweiser ,Vauban im Blick 2013/14“

VaubanImBlick

Der Wegweiser fiir Vauban und Umgebung

.
Ausgabe 2013/2014

Die Neuauflage bietet Ihnen die Méglichkeit fur ihr Unterneh-
men oder Dienstleistung zu werben. Wie gehabt unterteilen
wir farbig in verschiedene Branchen. Auch haben wir neue
Informationen zu Stadtteilentwicklung, Aktionen und Aktivi-
taten parat: Vauban im Blick 2013/14. Der Wegweiser wird
im Vauban und Umgebung kostenlos verteilt. Als Erschei-
nungstermin ist Sommer des Jahres geplant.
Redaktionsschluss ist 25. April. 2013.

Bitte geben Sie die Branche, unter der Sie erscheinen wollen,
an. Die Branchen lauten: Einrichtungen & Arbeitskreise,

Rat & Hilfe, Gesundheit & Therapie, Kunst, Kultur & Wissen,
Geschafte & Dienstleistungen, Sport & Bildung, Wohnen &
Leben. Das Branchenbuch nimmt gerne lhre Anzeige auf,
Preisbeispiele auf Anfrage.

Bitte nehmen Sie Kontakt auf:

zeitung@vauban.de oder Sigrid Gombert Tel. 349 86

g
NEU e

Jorg Weitbrecht
Paula-Modersohn-Platz 3
Telefon (0761) 888 57 08-0
Fax (0761) 888 57 08-50

Mo -Fr 8.30 - 18.30 Uhr

Sa 8.30 - 13.00 Uhr
vauban@apotheke-freiburg.de
www.kundk-apotheke.de

10% auf ein Weleda Kosmetikprodukt

unerhort.

artisse konzent

Dieter llg - bass
Rainer Béhm - piano
Patrice Héral - drums

Dieter lig

PARSIFAL

Richard Wagners
Musikdrama als
kammermusikalisches
Improvisations-
Meisterwerk.

Freitag,

19. April 2013
20:00 Uhr
FORUM Merzhausen

Karten: artisse.de, reservix.de,

é Soarkesss : !
BI-Tickel, GeBiiSch Merthausen

Freiburg-MSndliches Brelugau

5 Seminar- und Erholungshaus
auf dem Schavinsland

Das Berghaus Freiburg ist ein Orf, um aus-
zuspannen, sich fortzubilden, sich selbst zu
finden, oktiv und kreativ zu sein. Fir Urloub
oder Seminare oder Tagungen bieten wir 55
Betten in gemiiilichen Einzel-, Doppel- und
Familienzimmern. Fir lhre Veranstaltungen
stellen wir drei Seminarréume (50/70/120 m?),
einen Therapieraum, einen Kreofiveaum und
Prasentationstechnik zur Verfigung. Sie wer-
den vollwertig auf vegetarischer Bosis verpflegt,
Das Projekt ist noch im Bau. Rechnen Sie ab

1 tmﬂ uns.

IE mlr '.I"-"'eutbhr:k in:
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o5 Ger Eatn'hgu} bei Achim Hombach;
H..#ﬁ 87617 | info@berghaus-freiburg.de
rw.berg ut—freiburn.de




