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Editorial

Adressen und Offnungszeiten

Quartiersarbeit:
Mo 14-16 , Mi 10-13 Uhr,
Stadtteilzentrum, 1. Stock, West,
Tel.: 456871-34, Fax -39
Stadtteilverein:
Stadtteilzentrum, 1. Stock, West,
Tel.:456871-31, Fax: -39
Stadtteilzentrum Haus 037:
Saalvermietung, Stadtteilzentrum 1. Stock
West, Tel.: 45687136, Fax -39
Verein fiir Autofreies Wohnen:
Mo 16-18.00 + Fr 10-12 Uhr,
Stadtteilzentrum, 1. Stock West,
Tel. 456871-35, Fax 456871-39
S.U.S.L.:
Vaubanallee 2a, Tel. 457 0090
S.U.S.l.-Café
Vaubanallee 2, Mo.-Fr. ab 13 Uhr Mittagstisch,
Mo + Mi 18-0.00,

-@- Quartierskiiche ab 19.00, Fr 19-2.00,
5 J So. 11-15 Uhr Brunch;

Sonntagskino, ab 19 Uhr (kostenlos + drinnen)

BACKWAREN Kinderabenteuerhof:
Buro, Stadtteilzentrum

Bio-Vollkornbackwaren 1. 0G., Tel.: 45687138

Nachster Redaktionsschluss:

Mo-Fr 8-12.30, 15-18.30 Fr., 15. Dezember 06
Sa  8-13.00

Vaubanallee 22
Tel. 488 02 46

In den Sauermatten 10

79249 Merzhausen

Telefon 0761/4098921

Telefax 0761/4098922

E-Mail: jungedruck@t-online.de
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Haushalt verteilt und liegt auch in den Geschéaften in Merzhausen aus. Erscheinungsweise:

Offene Kinder- und Jugendarbeit des JuKS:
Di 9-11 Uhr, Do 16-18 Uhr

sowie nach Vereinbarung in der Kita
Vauban, Tel.: 4019476,

Email: juks.vauban@freenet.de
Familieninitiative Lindenbliite:
Stadtteilzentrum, Dachgeschoss, Ost,
offenes Café, Mi 15-18 Uhr
Quartiersladene.V.:

(6kologische und regionale Produkte),
Mo-Fr 8-12.30, 14.30-18.30, Sa. 8-13 Uhr
Vaubanallee 18

Bauernmarkt jeden Mittwoch:
14.30-18.30 Uhr Marktplatz

Kath. Kirchengemeinde St. Peter u. Paul:
Pastoralreferent Jorg Winkler,
Vaubanallee 11, Tel. 4002534.
Evangelische Gemeindediakonin:
Stefanie Esch, Stadtteilzentrum, DG.
Tel.: 45687143, Fax 45687144, Email:
johannes.vauban@t-online.de
Newsletter Vauban: www.vauban.de/
newsletter.html

Weitere Informationen im Internet
unter www.vauban.de.

Diese Adressen und Offnungszeiten
werden nicht automatisch aktualisiert,
teilt Sie uns bitte mit.

Redaktionsteam
Vaubanactuel
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Liebe Vauban Bewohnerinnen/Bewohner:

Die Sonne wird spatestens am Sams-
tag den 1.7 fiir das 7 te , Quartiersfest“
scheinen. Es erwartet uns ein vielfaltiges
Programm mit Musik, Tanz und Spielen
fiir alle Altersgruppen. Das Kulturpro-
gramm und besonders die Gast-Band ,,Die
Kleingeldprinzessin“ aus Berlin werden
freundlicherweise durch den Sponsor
,GOotz&Moriz“ ermoglicht. Aber von ,Rum-
ba“ lebt das Fest nicht alleine, sondern
auch von lhrer Mithilfe und Engagement.

Mithelferlnnen werden vor allem fir den
Aufbau am Samstag 1.7. von 9 bis 12 Uhr
gesucht: Tische, Blihne und Stande aufbau-
en. Keine Anmeldung, einfach kommen und
helfen, Arbeitshandschuhe bitte mitbringen.

Wer gerne beim Verkauf von Kaffee und
Kuchen oder am Getrankestand helfen
mochte, mbge sich in eine der Helferlinnen-
Listen, die im Umlauf sind, eintragen.

Wir suchen 2 Mann/Frau, die Koordinie-
rungsaufgaben Ubernehmen mdochten. Ar-
beitsaufwand ca. 5 Stunden. Bitte melden
unter T. 456 87 13.

QUARTIERSARBEIT
V AU B A N

Patricia de Santiage

14:00 Uhr
:30 Uhr

00 Uhr

5:00 - 17:00 Uhr

:00 Uhr

:30 Uhr

7:00 Uhr

Stadtteil - Themen - Ideen - Projekte:

Aus dem Workshop: ,Kommunizieren, Er-
kennen, Gestalten®, bei dem die Ergebnisse
der Befragung im Il. Bauabschnitt darge-
stellt worden sind, wurde gemeinsam mit
anderen Einrichtungen zusammengear-
beitet und sich mit einigen dieser Themen
auseinandergesetzt. Daraus haben sich fir
die Planung der Quartiersarbeit fur dieses
Jahr folgende Themen und Handlungsfelder
herausgestellt:

* Pravention im Sinne einer sozialvertrag-
lichen Konfliktkultur im Stadtteil zu for-
dern und zu unterstutzen.

* Projekt: ,Kampagne Zivilcourage*, fir
eine friedliche Nutzung des 6ffentlichen
Raums

¢ Einfluss und Einbeziehen der Interessen
der Bewohner/-innen in Bezug auf eine ju
gendgerechte Infrastruktur

Ziel ist es, in Arbeitsgruppen ldeen zu entwi-

ckeln, um die Nachbarschaft zu verbessern

und die ldentitat mit dem Stadtteil zu erh6-
hen.

¢ Fuballturniere, Sommerflohmarkt, Stadt-

teilfest, Tag der offenen Tur, Open-Air-Kino

 Stadtteilgesprache: weitere Bauvorhaben

* Einbeziehung der kunftigen ,Neubewoh-
nerinnen und Bewohner* in die bestehen-
de Infrastruktur und Angebote

*Was ist Kultur? Wer macht Kultur? Was

kann soziokulturelle Arbeit im Gemeinwe-

sen dazu beitragen?

Die Quartiersarbeit wird diese und auch ak-
tuelle Themen wie verkehrskritische Punkte
im Zusammenhang mit der Einflhrung der
Linie 3 aufnehmen und gemeinsam mit an-
deren Einrichtungen im Quartier forcieren.
Im Juni werden wir einen Runden Tisch mit
dem Thema die Verkehrspolitik mit der VAG,
dem Stadtteilverein, der Schule und ande-
ren Vertretern initiieren.

Fur Infos, Kritik und Feedback:
Patricia de Santiago

Quartiersarbeit 3

Tombola am Stadtteilfest
Losverkauf ab 14 Uhr
Preisvergabe 17.45 Uhr
(WM-Fuliball-Pause)

Tritsch

und 20:00 Uhr
Uhr

Uhr

1. Vauban kickt

Als wir das Turnier planten, wusste keine(r)
von uns so richtig, ob und wie das Turnier
angenommen wird und wie es klappt. Aber heee;
dass es so gut lauft...nee, nicht im Traum!

Von den 22 gemeldeten Teams waren 21
am Start und die spielten sich auf AURERST
fairem Niveau durch die Tage. Die ,rote
Karte“ und der Sani (1000 Dank!) mussten
nicht eingesetzt werden. Wahnsinn!

810 iane s

Nach dem positiven Feedback riecht das
nach einem Wiederholungsspiel!

Das ORGA-Team: Patrick, Sabine, Claudia,
Anya, Hansy und Gunter

Die Preise flr alle Kids wurden von den

Eisdielen ,Casa Nostra“ und ,Limette“
gespendet. Der ,TrotzPreis fur die
Mannschaft Kahnichmehr* wurde

freundlicherweise vom Fahrradlieferdienst
D. LeBmann gesponsert. Merci an alle!
Patricia de Santiago
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Stadtteilverein fordert:
Uberschiisse des Treuhandkontos im
Stadtteil investieren !

Was die BZ am 30.3.06 unter der Uberschrift
,Pl6tzlich sind Millionen da“ meldete, ist nun
amtlich: Die aktualisierte Kosten und Finan-
zierungsrechnung (KUF) der Stadt fur die
EntwicklungsmaRnahme Vauban schliefit vo-
raussichtlich mit einem Uberschuss von rund
3,8 Mio. € - ein nach unserer Kenntnis bisher
bundesweit einmaliger Vorgang bei derartigen
Projekten nach dem Baugesetzbuch. Dieser
Uberschuss resultiert nicht nur aus dem An-
teil des Treuhandkontos bei den - angeblich
wegen Kommunikationsproblemen zwischen
Stadtverwaltung und VAG erst kurzlich be-
kannt gewordenen - Einsparungen beim Bau
der Stadtbahn Vauban (ca. 2 Mio. von insge-
samt 12 Mio. €). Vielmehr sind auch grofle
Einsparungen beim 4. und 5. Zug der Grund-
schule, der Kita Wiesentalstrae und bei den
Grinflachen daran beteiligt.

Das Besondere an der Entwicklungsmafinahme
Vauban ist:

Sie wird einschliellich der gesamten Infra-
struktur (Schulen, Kitas, Verkehrsflachen etc.)
, die aus Steuergeldern bezahlt wird, aus
dem Treuhandkonto finanziert. Ca. 90 % des
Gesamtvolumens dieses Kontos (ca. 90 Mio.
€) speist sich aus den Einnahmen der Stadt
aus den Grundstlcksverkaufen, sprich aus
Zahlungen der Bewohner (oder Baugesell-
schaften). Angesichts dieser Besonderheit,

N S

Wellness
fiir Zellen
und GefédBe!

Jetzt kénnen Sie die Zellen
schiitzen und 2zugleich die
Gefille unterstitzen.

Ganz einfach, ganz natiirlich —
mit Schoenenberger Granatapfel-
Muttersaft. Denn diese antioxi-
dative ,Kraftquelle® aus ganzen,
frisch gepressten Bio-Friichten des
Granatapfelbaumes ist extrem reich
an Polyphenolen, bekannt als be-
sonders effektive Radikalfinger.

S0 liegt das sog. antioxidative
Potential von Schoenenberger
Granatapfel-Muttersaft rd. 40 x
hoher als bei Grintee und nach 10x
hoher als bei herkammlichen hiher
als  bei herkdommlichen Granat-
apfelsaften: ein wertvolles Plus fiir
gesunde Zellen und
Gefale.

Dieses
Naturprodukt
gibt es mur im

Reformhaus!

Hexentalstr. 33
79249 Merzhausen
Tel. 0761- 402555

Neu - mittwochs u. freitags
Backwaren von der
Backerei Wiist

Vaubanactuel

Vaubane V

| Marchenhafi!
Wir brauchen keinen
\  Quariegal menrt

Das’

wir haben sozusagen unsere Infrastruktur
selbst finanziert (obwohl wir alle noch zusatz-
lich Steuern zahlen), ist es eigentlich selbst-
verstandlich, dass ein Uberschuss unserem
Stadtteil zugute kommen musste.

Wiirde das Geld nicht im Stadtteil verwendet,
miisste am Ende die Stadt einen Grofteil des Uber-
schusses an das Land bzw. gar den Bund zahlen (bis
zu 5,1 Mio. € Uberschuss zu 50 % an das Land
und alles dartber zu 100 % an den Bund).
Dennoch deutet das bisherige Verhalten der
Stadtverwaltung darauf hin, dass man das in
Kauf nehmen und den noch verbleibenden
Betrag dem klammen stadtischen Haushalt
zukommenlassen will (ohne dies allerdings
bislang explizit erklart zu haben):

Mit Briefen vom 6.2.und 8.4.06 hat der Vor-
stand des Stadtteilvereins OB Salomon zur
Offenlegung und zu einem raschen Gesprach
iber den Umgang mit den Uberschiissen auf-
gefordert und auf die Dringlichkeit der Klarung
wegen des zum 31.12.06 vorgesehenen Endes
der EntwicklungsmaRnahme hingewiesen. Im
Brief vom 8.4.06 haben wir dann auch Vor-
schlage zu den finf vordringlichsten Anliegen
im Stadtteil gemacht.

Wahrend auf unser Schreiben vom 6.2.06
erst am 22.2.06 mit einem bloRen Verweis
auf Behandlung in der Gemeinderatlichen Ar-
beitsgruppe (GRAG) Vauban am 10.5.06 (also
mehr als 3 Monate spater) reagiert wurde,
erhielten wir auf unser Schreiben vom 8.4.06
am 10.5.06 - am Tag der GRAG-Sitzung - vom
OB eine ernuchternde und aufschlussreiche
Antwort.

Einziges Zugestandnis ist danach bislang, dass die
Stadtverwaltung dem Gemeinderat (zur Beschluss-
fassung am 4.7.06) vorschlagt, das fiir ca. die
Hilfte unseres Marktplatzes (Alfred-Doblin-Platz)
immer noch bestehende Baurecht, wie schon lange
zugesagt, aufzuheben (Bodenwert 306.000 €).
Das ist sicher erfreulich und Lohn des jahre-
langen Engagements des AK Freier Marktplatz
(dessen Fertigstellung mit ca. 25.000€ Spen-
dengeldern fur schonere Gestaltung ja bevor-
steht - s. Meldung dazu in diesem Heft).

Ansonsten soll die EntwicklungsmafRnahme bis
Ende 08 verlangert werden, was zu begrifien
ware. Weder wird aber auf unsere Forderung
nach Transparenz, noch auf die nach einem
Gespréch Uber die Verwendung von Uber-
schissen fir dringende Aufgaben im Stadtteil

reagiert. Begrindet wird dies insbesondere
mit dem ,ungeklarten Altlastenrisiko“ (Grof3en-
ordnung 3,2 Mio. €), das erst nach ,Abschluss
der Verhandlungen“ (mit dem Bund) bewertet
werden kénne. Dazu muss man wissen: Die
Stadt ist seit Beginn des Projekts - also ca.
1996 - offensichtlich bis heute immer noch
nicht mit dem Bund zu einem Ergebnis hin-
sichtlich der Kostenverteilung bei der (teuren)
Beseitigung von Altlasten (Olverseuchungen
etc.) gekommen.

Neues vom ,Riegel“ an der Merzhauserstrafie
Vielmehr zeigt sich die Stadtverwaltung ent-
schlossen, an der bisher geplanten grofRen
Riegelbebauung des Eingangsgrundsticks
Ecke Merzhauserstrale/Vaubanallee (mit
entsprechend hohen Grundstliickseinnahmen)
festzuhalten und hat nun die Frist zur Finanzie-
rung fir die umstrittene Bebauung (,Green Bu-
isiness-Center” des Architekten Buschmann)
inzwischen sogar bis Ende 06 verlangert. Dies,
obwohl in der bisher eingeraumten Frist bis
31.12.05 keinerlei Vermarktung gelungen war
und beim Stadtbahneréffnungsfest 700 Unter-
schriften fur eine deutliche Auflockerung im
Eingangsbereich an OB Salomon (bergeben
wurden.

Solange das Grundstick nicht verkauft ist,
wird der AK Eingang Vauban weiterhin alles
versuchen, um eine aufgelockerte Eingangssi-
tuation fir den Stadtteil zu erreichen.
Interessierte melden sich an glatz@vauban.de.

Kurzfristig wollen wir uns um Klarung der Altisten-
frage und der Verpflichtungen der Stadt zur stadt-
teilbezogenen Verwendung der Uberschiisse bemii-
hen.

- Ob und welche Verwendung von Uberschiissen fiir
dringende Aufgaben im Stadtteil wir erreichen kon-
nen, hangt entscheidend von unserem Engagement
als Vaubanbewohner/innen ab.

- Weitere Offentlichkeitsarbeit mit Aktionen und
Veranstaltungen und Unterstiitzung durch mog-
lichst viele Bewohner/innen wird notig sein.

- Die Gewinnung weiterer Mitglieder fiir den Stadt-
teilverein und langerfristig ein demokratisch legi-
timierter Stadtteilrat sind entscheidend dafiir, dass
wir dauerhaft unsere Anliegen geltend machen kon-
nen. Michael Schubert

In eigener Sache:

Auf der MV des Stadtteilvereins Ende
April wurde der bisherige Vorstand
einstimmig wiedergewahlt.
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Alarmierende Ergebnisse
der Mobilfunk - Messungen -
Auch Sie konnen die
Situation verbessern

Am 24.04.06 hat Dr. Lebrecht von Klitzing
an sechs Messorten auf dem Vauban
die Intensitit der Mobilfunkstrahlung
gemessen. Betroffene Biirger aus dem
Stadtteil Vauban sammelten Spenden
und beauftragten den renommierten und
international anerkannten Mobilfunk-
sachverstandigen und Medizinphysiker
Dr. Lebrecht von Klitzing, mogliche
Hintergriinde gesundheitlicher Be-
schwerden von Biirgern zu ermitteln.

Viele Bewohnerlnnen des Vauban
leiden, seit sie hier wohnen, an
Symptomen wie Schlafstérungen, Kopf-
schmerzen, Hyperaktivitat (bei Kindern)
Konzentrationsstérungen, erhohte Infekt-
anfélligkeit, depressive Symptome, Neuro-
dermitis, Zunahme von Fehlgeburten, Falle
von Leukdmie und Gehirntumoren etc. Diese
Symptome werden in wissenschaftlichen
Studien haufig als Wirkungen von
Mobilfunkstrahlung beschrieben. An
einigen Stellen sind erste epidemologische
Studien durchgefuhrt worden. Besonders
belastet: die KiTa an der WiesentalstraRe.
Bei der Planung dieses Kindergartens
wurden unterschiedliche Standorte ins Auge
gefasst. Trotz groer Bedenken von Eltern
entschied die Stadtverwaltung, die KiTa
in direkte Nachbarschaft des Hochhauses
Wiesentalstrae 10 zu bauen. Von diesem
Hochhaus bestrahlen mittlerweile Uber
30 Mobilfunkantennen Tag und Nacht
den Kindergarten und die umliegenden
Wohngebiete. In dieser KiTa mit Hort und
Krabbelgruppe sind taglich ca. 100 Kinder
der massiven Strahlung von rd. 5000
Mikrowatt pro Quadratmeter ausgesetzt.

Die Messergebnisse

Im  AuBenbereich des Kindergartens
wurden Werte von bis zu 4‘861 Mikrowatt
pro Quadratmeter (UW/m2) fir das D- und
E-Netz gesamt (bei maximaler Auslastung)
ermittelt. Im Innenbereich waren es immer
noch 965 uW/m2. Dazu kommen die Werte
im UMTS-Bereich (gemessen wurden 381
uW/m2 auen, 101,8 innen); diese lassen
- im Unterschied zu den anderen Netzen -
keine Aussage Uber die max. Auslastung zu.
Zum Vergleich:

“Der  zivilatorische Durchschnitt in
Hausern liegt bei ca. 0,01 bis 1 uyW/m2
(W. Maes, 1995-2005). Bereits bei einer
Strahlungsdichte von 0,005 pW/m2 ist
eine ausreichende Funktion eines D-
bzw. E-NetzHandys gewahrleistet” (aus
dem Messprotokoll von L. von Klitzing).

Die unverhéltnismaifig hohen Mess-
ergebnisse (s. Kasten) in zwei Bereichen,
wo sich Kleinkinder Ianger aufhalten, haben
den Gutachter Dr. v. Klitzing veranlasst,
eine SchlieBung des Kindergartens zu

Stadtteilverein
Vaubane V

empfehlen,
Abschirmmafnahmen durchgefihrt sind.
Fur den Aussenbereich wird ein mindestens

bis massive Hochfrequenz-

zehn Meter hoher Strahlenschutzzaun
empfohlen. Fir den Innenbereich ware
eine Komplettsanierung des Gebaudes mit
absorbierenden Dampfungsmaterialien
erforderlich.

Sinnvoller ware es laut Gutachter, die
Strahlungsintensitat Zu reduzieren.
Davon wiirden auch alle angrenzenden
Wohngebiete profitieren, vor allem der 3.
Bauabschnitt. Die Betreiber konnten die
Hauptstrahlrichtung der Antennen nach
oben schwenken. Handybenutzerlnnen
kénnen soweit wie moglich Handytelefonate
reduzieren bzw. sich kurz fassen und im
Freien oder am offenen Fenster telefonieren,
um so die individuelle Belastung - durch
die jeweils notwendige Intensitdt des
elektromagnetischen Feldes - zu senken.
Weniger Handytelefonate ersparen den
Kindern der KiTa und allen direkten
Anwohnerlnnen  zusatzliche  Strahlung.

Wie funktioniert Mobilfunk?
Damit ein  Handy

welcher  Sender in  seiner Nahe
ist, wird vom Sender auf dem sog.
Organisationskanal permanent gesendet.
Fur jedes Gesprach wird vom Sender
ein  weiterer Kanal erdffnet der
zusatzliche Sendeleistung bedeutet.
Sowohl das Handy als auch der Sender
strahlen nicht Kkontinuierlich sondern
gepulst. Das bedeutet, dass pro Sekunde
214 mal ein kurzer intensiver Puls
gesendet wird. Diese Pulsung hat sich als
besonders gesundheitsschadlich erwiesen.

jederzeit  weif3,

Die derzeitigen Grenzwerte bieten keinen Schutz
Die Politik schitzt uns durch ihre
Grenzwerte nicht. Sie liegen bei 4,7W/m?2
fir das D-Netz und bei 9W/m2 fiir das E-

Netz. Hierbei werden nur Warmeeffekte
berlicksichtigt, nicht aber biologische
Auswirkungen auf lebende Organismen
sowie Langzeiteffekte. Viele Studien (u.
a. Naila, Reflex) zeigen alarmierende
Ergebnisse nach nur 5 Jahren Wohnen
in Antennennahe bei Strahlungsdichten
weit unterhalb der Grenzwerte.
Von Klitzingundviele Umweltmedizinerinnen
empfehlen im Schlaf- und Ruhebereich
unter 1 yW/m2 fiir Kinder und unter 10 yW/
m2 fiir Erwachsene.

Messungen haben gezeigt, dass die
Strahlung bei geringem Abstand und freier
Sicht zur Sendeanlage am starksten ist.

Ihre bisherigen Spenden haben mit dazu
beigetragen, dass wir lhnen nun erste
Ergebnisse der Aktionen mitteilen konnten.
Dennoch: Wir sind noch nicht am Ziel und
bendtigen weitere Spenden fur weitere
Schritte, z.B. eine mdégliche Umfrage zu
gesundheitlichen Beeintrachtigungen.
Am Stand beim Stadtteilfest am 1.7. liegt
eine Unterschriftenliste zur deutlichen
Reduzierung der Immissionen vonseiten der
Mobilfunk-Basisstationen aus.

Die Initiative zum Schutz vor
Elektrosmog Siidbaden e.V. (ISES) hat
ein Sonderkonto eingerichtet und wird
Spendenbescheinigungen ausstellen.
Spendendosen finden Sie im Stadtteil
Vauban bei Backerei ,,Benny“,
»,Papiertiger” und in der ,K&K Apotheke“.
ISES-Spenden-Kto.-Nr.: 4386413,

BLZ: 680 510 04, Sparkasse
Hochschwarzwald, Verwendung:
»Gutachten Vauban“.

Es bedankt sich: der AK Mobilfunk,
Stadtteilverein Vauban, Haus 37, Alfred-
Doblin-Platz 1,

Fax: 456871-39

Informative Internet-Links:
www.ises-suedbaden.de/
www.hese-project.de, www.izgmf.de
www.mobilfunk-buergerforum.de
www.elektrosmognews.de
www.aerzte-warnen-vor-mobilfunk.de

Reinhild Schepers

Ly |
'ﬁ Quartiersgefliister

- Immer am vorletzten Montag um
20:15 Uhr im Restaurant ,,SUDEN* -

Die nachsten Termine:
24, Juli Messergebnisse zur
Mobilfunkstrahlung
21. Aug Spieleabend
(Skat, Doppelkopf, Monopoly etc.)

Weitere Infos im Terminkalender:
www.vauban.de/forum/termine.php
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Ist die Durststrecke bald voriiber?

Damit bald Wasser fliessen kann ...

hat der AK Kunst auf Vauban eine Brunnen-
Initiative ins Leben gerufen. Wir planen eine
kunstlerische Ausschreibung fur bildende
Klnstler aus Freiburg, die Modelle fur ei-
nen Brunnen auf dem Marktplatz Vauban
gestalten sollen, der dem Platz ein charak-
teristisches Bild gibt. Der Brunnen soll ein
bedeutendes kinstlerisches Objekt und ein
richtiger Anziehungspunkt, nicht nur fur die
Bewohner, sondern auch fir die vielen Be-
sucher des Vauban werden.

... muss auch Geld fliessen.

Mit der Aktion “Spendenbrunnen® beim
Stadtteilfest starten wir eine groRangelegte
Spenden- und Sponsoringkampagne fur ei-
nen Teil der Finanzierung. Von Seiten der
Stadt herrscht bisher auflerste Zurlickhal-
tung und auch das sollte sich andern!

Was bekomme ich als Vauban-Bewohner/in

flir meine Brunnen-Spende?

- einen klinstlerisch gestalteten, attrak-
tiven Brunnen fur mich und hier

- eine Aufwertung des Marktplatzes als
zentraler Treffpunkt und als
angenehmer Ort

- ich kann bei der Auswahl mitbestimmen,

Workshop:Perspektiven der
Kultur(en) in Freiburgen Stadtteilen

Das Kulturamt der Stadt Freiburg hat im
Zusammenarbeit mit der Begleitgruppe
Kulturkonzept am Samstag den 13.05.06 einen
Workshop angeboten, einer von mehreren fiir
Akteure und Interessierte, die dazu beitragen
sollen, ein funktionierendes, nachhaltiges
Kulturkonzept fiir die Stadt zu entwickeln.
Etwa 35 Teilnehmerinnen aus Politik,
Verwaltung und Kultur diskutierten, was den
besonderenWertderKulturarbeitim Stadtteil
ausmachtundwiesiegefordertwerdensollte.
Hiereinige GedankenausderGruppenarbeit:

- Gute Beispiele fur Stadtteilkultur ....

- Starke Einbindung der Geschichte in die
Kultur

- Gewachsene Vielfalt

- Wiederentdecken von alten Kulturstatten

- Glashaus, Haus 037, (Hilfe zur Selbsthilfe,
stark eigenverantwortlich)

- Bodenstandigkeit mit kreativem Humus,
(Seniorenheime, Kirchen, Kinder- und
Jugendarbeit u.a.)

Was ist der Eigenwert der Stadtteilkultur

in Abgrenzung zur Sozialarbeit und den

zentralen Kultureinrichtungen?

- Aufgreifen von stadtteilspezifischen
Beddrfnissen

- Tendenz: Stadtteilkultur muss
Uberfassend verstanden werden

- Wahrung von Traditionen

- Lernen von Demokratie, Teilhabe und
Verantwortung im sozialen Raum

- Leichterer Zugang zur Kultur

denn ein solch zentrales Kunstwerk soll
schliellich von uns Vauban-Bewohnern
gewlnscht und akzeptiert sein.

-im Vorfeld werden die zur Wahl stehen-
den 10 Entwurfe eine Woche lang im
Stadtteilzentrum 037 ausgestellt, dass
ich meine Wahl treffen kann

- bei einer sehr groRziigigen Spende
kommt mein Name auf eine am Brunnen

integrierte Spender-Tafel.
AK Kunst

Noch Fragen?

Kontakt Brunnen-Initiative: au VAUBAN
H. Clement, Tel. 456 833 53
Herzliche Grif3e, Heike Clement

Malwerkstatt fiir Kinder in den Sommerferien

Neben dem Samstags-Atelier, das sich eher
an Erwachsene richtet, will der AK Kunst ab
sofort spezielle Ferienangebote fur Kinder
und Jugendliche einrichten.

Ort ist wie immer das Atelier Vauban im
Stadtteilzentrum 037, Westeingang.

In den Sommerferien geht es los mit einer
Malwerkstatt fur Kinder.

Neben dem Experimentieren mit natir-
lichen Farben kénnen die Kinder mit unter-
schiedlichen Werkzeugen auf eine farbige
Entdeckungsreise gehen.

Termine und Anmeldung siehe Expresso!

In welchen Bereichen mussen wir dringend

noch etwas tun?

- Mehr Bewusstsein fur Stadtteilkultur
schaffen (Stadt: Pflichtaufgabe,
Férderung)

- Mehr Flexibilitat in der Handhabung von
Kulturprojekten

- Bessere Ausschopfung der Strukturen

- Offnung und Vernetzung der Stadtteile

- Spartendenken aufbrechen,

- Zustandigkeiten klaren, Kommunikation
zwischen Stadt und Stadtteile verbessern

- Teilung von Ressourcen - Equipment,
Materialpool

- Dezentralitat fur Stadtteilkultur nutzen

Wer bei der Kulturkonzeption mitwirken

mochte, hat die Méglichkeit am Sa., 1.7.06

an einem weiteren Workshop teilzunehmen.

Workshop: LKultur macht Schule-
Kulturelle Bildung als Briickenschlag
zwischen kunstlerischem Eigenwert
und Bildungsauftrag”., im VHS-Studio,

Sedanstrafe 7, 4.0G, Anmeldung: Kultur-
planung, Clementine Herzog, T. 201-2112

Patricia de Santiago und Alimut Schuster

Marktplatz vor der Fertigstellung

Unser Marktplatz, benannt nach dem Berliner
Arzt und Schriftsteller Alfred Doblin, ist bald
fertig gestellt. Am 8.4. haben viele freiwillige
Helfer in einer Gemeinschaftsaktion die 4 weif3
blithenden (gespendeten) Tokyo-Kirschbaume
gepflanzt.

Voraussichtlich noch im Juni wird der helle
Granitstein geliefert und verlegt, mit dem
aus der bereits verlegten Flache aus (z.T.
gesponsorten) gelblichem, granitbeschich-
teten Betonstein und den dunklen Pflaster-
zeilen das schrag liegende Quadrat abge-
grenzt wird. Die wassergebundene Decke
des westlichen Platzteils erhalt noch eine
gelbliche Sandschicht. Der Platz kann dann
auf jeden Fall fur unser Stadtteilfest am 1./
2. Juli benutzt werden. Im Juli kommen die
dunklen Granitblocke, auf die die - eben-
falls gespendeten - 5 Sitzbanke (3 bei den
Kirschbaumen, 2 bei der Platane) - montiert
werden.

Der restliche Platzteil kann erst fertig ge-
stellt werden, wenn der neue Aufzugsturm
mit Treppenhaus, Terrasse vor dem “Siiden”
und Laubengangen zur ErschlieBung der
oberen Stockwerke stehen. Im Oktober soll
dann der Platz mit einem grofRen Herbstfest
eingeweiht werden. Nachstes grofies Ziel ist
ein schoner Brunnen auf dem Platz , fiir den
schon Wasser- und Stromanschluss vor-
handen sind. Der AK Kunst e.V. in Vauban
will dazu eine stadtweite Ausschreibung
machen und gemeinsam mit dem Stadtteil-
verein Sponsoren gewinnen und Spenden
sammeln. Dazu dann mehr auf unserem
Stadtteilfest. Wir freuen uns auf die vielfal-
tige Nutzung des Platzes - flr den Bauer-
markt, fur Feste, fir das Freiluftkino ....

Michael Schubert,
Vorstand des Stadtteilvereins Vauban e.V.
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Platze im Quartier 7

»,Berlin Alexanderplatz“ ist ein bekannter
Roman, und unser eher idyllischer Marktplatz
heiflt nach dessen Verfasser: ALFRED DOBLIN.
Dieser passt in die Reihe derer, die unter der
Naziherrschaft gelitten haben wie Heinrich
Mann und Georg Elser, und wichtige Linien
seines Lebens reichen von Berlinin den
Siidwesten.

Geboren am 10. August 1878 in Stettin
als viertes von funf Kindern einer
judischen Familie, kommt er nach einem
traumatischen Kindheitserlebnis mit
zehn Jahren nach Berlin. Der Vater, der in
Stettin ein Konfektionsgeschaft gefliihrt
hat, verlasst Frau und Kinder wegen einer
jungeren Angestellten und hat damit ,alle in
die Not gestoflen und zu Bettlern gemacht®,
wie DOblin es formuliert. In Berlin, wo die
Mutter reiche Brider hat, kann sie ihre
Familie leichter durchbringen als in Stettin.
Der junge Alfred muss in die Volksschule
gehen, weil das Geld firs Gymnasium
nicht reicht, entwickelt dort aber als
armes Kind unter anderen armen Kindern
seine lebenslange Parteinahme fur die
Benachteiligten der Gesellschaft. Mit
zwei Jahren Verspatung erhadlt er ein
Stipendium fir das Koéllnische Gymnasium
und macht deshalb erst mit 22 Jahren
Abitur, auch bedingt durch zweimaliges
Sitzenbleiben. Denn die Schule mit den
wilhelminisch autoritaren Strukturen
hasst er, und auf die Lehrer hat er, wie
es ein Klassenkamerad beschreibt, eine
Jrritierende  Wirkung“, was im Klartext
wohl heiflt, dass er ziemlich aufmupfig
gewesen sein muss. Dazu passt, dass er
beim endgiltigen Verlassen des verhassten
Schulgebaudes auf den Boden spuckt und
dies auch noch protokolliert haben will.

Dank der Grofizligigkeit eines reichen
Onkels studiert Doblin ab 1900 Medizin in
Berlin. Eigentlich fihlt er sich stark zu den
Geisteswissenschaften hingezogen und
schreibt schon philosophische Aufsatze,
aber er sieht in dem Beruf des Arztes einen
Weg zu einer burgerlichen Existenz, die ihm
auch die Méglichkeit gibt, sozial tatig zu sein.
1904 gehterfurzwei Semesternach Freiburg
und belegt dort die Facher Neurologie und
Psychiatrie. Er wohnt in der Roderstrafie
hinter dem Friedrichring und beschreibt
einen Gang nach St. Ottilien in dem Text
,Die Ermordung einer Butterblume®. Auch
seine Doktorarbeit schreibt er in Freiburg bei

Den progressiven Linken war er zu katholisch,

den Katholiken zu anarchistisch,

den Moralisten versagte er handfeste Thesen,

fiirs Nachtprogramm zu unelegant,
war er dem Schulfunk zu vulgar . . .

der Wert Doblin wurde und wird nicht notiert

Alfred Doblin

Alfred Hoche uUber ,Gedachtnisstorungen
bei der Korsakoffschen  Psychose*.
Die Arbeit ist so gut, dass er ohne ein
praktisches Jahr gleich die Approbation als
Arzt erhalt und sich eine Stelle suchen kann.

Nach  Stationen in Jlrrenanstalten
in Prull bei Regensburg und Berlin-
Buch eroffnet er 1911 in Berlin eine
Kassenpraxis als Neurologe. Hier bleibt er
bis zur erzwungenen Ausreise 1933, nur
unterbrochen von seiner Kriegsteilnahme
als Militéararzt im Ersten Weltkrieg. Er
betatigt sich vermehrt schriftstellerisch und
journalistisch, bewegt sich in linken Kreisen,
ohne je einer Partei beizutreten, und hilft
in den turbulenten Jahren nach dem Krieg
als Arzt bei Streiks und Demonstrationen.
Seit 1912 ist er mit der Medizinerin
Erna Reifl verheiratet, und trotz einer
langjahrigen Beziehung zu der Fotografin
Yolla Niclas halt die Ehe bis zu seinem Tode.
Er wird als Schriftsteller immer bekannter,
1928indie Preuische Akademie der Kiinste
aufgenommen und 1929 mit dem Roman
»Berlin Alexanderplatz“ schlagartig berihmt;
sogar flir den Nobelpreis schlagt man ihn vor.

Das Drama der Emigration beginnt mit der
letzten Sitzung der Sektion Dichtung der
Akademie der Kiinste am 15.2.1933, in der
Heinrich Mann zum Riucktritt gezwungen (
s. VA 2002/1) und Doblin klar wird, dass
er Deutschland verlassen muss. Er verlasst
Berlin kurz darauf mit dem Zug Richtung
Stuttgart, Konstanz, passiert die Schweizer
Grenze zu Fufd (was Georg Elser nicht gelang,
s. VA 2003/1 ) und fahrt weiter nach Paris.
Dem Lektor des Fischer Verlages Oskar
Loerke teilt er mit: “Ich habe wegen der
schlechten Witterung in Norddeutschland
fur eine kleine Zeit Berlin verlassen.”

In Frankreich versucht sich Doéblin trotz
Sprachschwierigkeiten Zu integrieren
und arbeitet bei Kriegsausbruch in
der Propaganda gegen die Deutschen.
Aber diese holen ihn mit der Besetzung
Frankreichs ein. Er flieht mit seiner Frau
(die Sohne sind inzwischen franzosische
Staatsbirger und auch in der Armee)
Uber Toulouse, Barcelona, Madrid nach
Lissabon, und erreicht von dort aus mit
dem Schiff am 12.9.1940 New York. Jetzt
gibt es Sprachschwierigkeiten mit Englisch
und wenig Verdienstmoglichkeiten, aber
immerhin bekommt er in Los Angeles,
das er ,eine Gegend und keine Stadt
nennt“, einen Job als Drehbuchschreiber.

Glinter Grass, 1967

Das Jahr 1945 bringt den Tod des
Sohnes Wolfgang, der kurz vor Ende des
Krieges Selbstmord begeht, um nicht in
deutsche Gefangenschaft zu geraten.

Aber Doblin kann im Herbst zurlickkehren.

Er ist franzésischer Kulturoffizier, lebt
in Baden-Baden und versucht, durch
Veroffentlichungen wie z. B. ,Der

Nirnberger Prozess* zur ,Umerziehung” der
Deutschen beizutragen. Sechs Jahre lang
spricht er regelméafig im Sudwestfunk in
der Sendung ,Kritik der Zeit“. Am 3.5.1946
erscheint in der Badischen Zeitung in
Freiburg ein Artikel von ihm: ,Die Fahrt ins
Blaue®, in dem es um die Euthanasie geht.
Durch ein Gehalt der Franzosen und
eine  Zuwendung von 10.000DM des
damaligen Bundesprasidenten Theodor
HeuB finanziell abgesichert, kann er
jedoch als Literat nicht wieder Fufd fassen
in Deutschland. Dazu kommt, dass es
mit seiner Gesundheit bergab geht.
,Der Eintritt ins 8. Lebensjahrzehnt hat mir
allerhand Krankheit gebracht®, schreibt
er an seinen Arzt Paul Luth. Augen, Herz
und auch die Psyche sind geschwacht,
und er tritt sozusagen sein letzte Reise
durch Kliniken in Freiburg, Friedenweiler,
Héchenschwand, Wiesneck nach
Emmendingen an. In der dortigen ,Heil- und
Pflegeanstalt” stirbt er am 26.Juni 1957 im
Beisein seiner Frau; begraben wird er neben
seinem Sohn in Housseras in den Vogesen.

Erna Doblin bietet der Emmendinger Anstalt
aus Dankbarkeit fur die liebevolle Pflege
seinen Nachlass an, den diese aus nicht
nachvollziehbaren juristischen Griinden
ablehnt; derselbe befindet sich heute im
Deutschen Literaturarchiv in Marbach.

Dank der Beharrlichkeit der Burgerschaft
im Vauban wurde der Marktplatz endgiltig
aus dem Bebauungsplan genommen, so
dass es dort nur eine Adresse gibt: Das
Haus 37 (eine Nummer aus franzésischer
Zeit ) befindet sich am Alfred-Déblin-Platz 1!
Fur das Straflenschild ist vorgesehen:

Alfred-Dadblin-Platz,
A. Doblin, 1878 - 1957, Arzt u. Schriftsteller,
Emigration in der NS-Zeit

Christa Becker
nach:
Matthias Prangel, Alfred Doblin, 1973;
Gabriel Richter, Fahrt ins Graue(n), die
Heil- und Pflegeanstalt Emmendingen
1933-1945 - und danach
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Biirgerbegehren gegen den Verkauf der stadtischen Wohnungen

Am 1. April stand es in der Badischen
Zeitung: Der Oberbiirgermeister schlagt
vor, alle 8.900 stadtischen Wohnungen
mitsamt der Freiburger Stadtbau GmbH zu
verkaufen, um den Haushalt zu sanieren.
Seither regt sich heftiger Widerstand
gegen diese Plane. Stadtweit ist eine
rege Debatte iiber das Fiir und Wider im
Gange.

Schnell hatte sich die Birgerinitiative
~Wohnen ist Menschenrecht“ gegriindet,
die vor den Folgen eines Verkaufs warnt.
Auslandische Immobilienfonds haben
grofes Interesse, kommunale Wohnungs-
bestande aufzukaufen, denn damit
lassen sich gute Rendite erzielen. Die
Mieten werden steigen, nicht nur in den
stadtischen Wohnungen, sondern langfristig
Uber den Mietspiegel in der ganzen Stadt.
Vor allem benachteiligte Menschen, die
preiswerten Wohnraum brauchen, werden
ihn langfristig in dieser Stadt nicht mehr
finden. Wohnungsnot und Obdachlosigkeit
werden zunehmen. Die soziale Segregation
wird beschleunigt: In attraktive Wohnlagen
wird investiert, weil es sich rentiert, andere
Wohngebiete  werden vernachléssigt.
Hier konzentrieren sich dann die sozialen
Probleme.

mehr-kueche-geht-nicht.de

Fragen Sie nach unseren .

Sonderkonditionen
fairVauban.

Keller-

O
SCHMIDT

Ldrracher Str. 43 - D-79115 Freiburg - Tel. 0761/4545245
Weitere Studios auch in Kehl, Offenburg und Weil am Rhein.

Schneider BN &

N§P i

Und: Die Stadt gibt ihre Steuerungs-
moglichkeiten fir die Wohnungs- und
Stadtentwicklungspolitik auf - auch bei
einem Verkauf an die LEG. In vielen Landern
wurden oder werden Ubrigens die LEG’s an
private Investoren verkauft bzw. verkaufen
ihre Wohnungen selbst weiter.

Auch im Vauban gibt es direkt Betroffene:
Im Hochhaus am Paula-Modersohn-
Platz vermietet die Freiburger Stadtbau
Wohnungen. Daruber hinaus geht das
Thema auch uns im Vauban an, denn
steigende Mieten und unlberschaubare
Folgen fir die soziale Entwicklung Freiburgs
betreffen die ganze Stadt.

Es kann nicht sein, dass Uber eine so weit
reichende Frage der Stadtrat allein und

mit relativ groRem Zeitdruck entscheidet.
Auch deshalb sammelt die Burgerinitiative
Unterschriften fiir ein Burgerbegehren, mit
dem ein Burgerentscheid Uber den Verkauf
der stadtischen Wohnungen in Freiburg
ermdglicht werden soll.

Naturlich ist die Haushaltslage der Stadt
dramatisch. Aber: Die Hauptursache der
Finanznot der Kommunen ist strukturell
durch die Politik von Bund und Landern
bedingt, die den Stadten immer mehr
Aufgaben zuteilen ohne die erforderlichen
Mittel zur Verfigungzustellen. Eineinmaliger
Verkauf 16st die strukturelle Ursache nicht.
Eine einfache Ldosung gibt es nicht. Aber
die Chance, unter breiter Beteiligung der
Burgerlnnen eine gemeinschaftliche
politische Initiative in Gang zu setzen,
die, auch im Bundnis mit anderen
Stadten, gemeinsame Anstrengungen zur
Haushaltskonsolidierung unternimmt.

Unterschriftenlisten fiir das Birger-

begehren liegen bei Bennys Backwaren,

in der K&K-Apotheke, bei PanyVino sowie

im Papiertiger aus.

Weitere Informationen unter

www.wohnen-ist-menschenrecht.de
Annette Brox

im Vauban

Tango Acgentino
leLnen
Eigenwahcnehmung
schulen

Bewegung in Beziehung
stellen

Silke Beba
Lehcerin flrc
Tango Argentino
+ Feldenkrais

Stuhlingerstr. 15
78106 Freiburg
t+f 0761/83 24 88

A

= www.tangofeld.de
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Der lll. Bauabschnitt - Eine Geschichte von zerstorten Hoffnungen

Nach dem Abriss der drei Franzosen-Kasernen
im Januar 2004, wurde das Geldnde zwischen
Lise-Meitner-,Paul-Klee- und Ida Kerkovius-
Strafe von der Stadt an einige Einzelbauherren
und mehrheitlich an Baugruppen verkauft.
Inzwischen sind die ersten Hauser bezogen,
teils von Menschen, die bereits hier auf dem
Geldnde an anderen Pldtzen gewohnt haben,
aber auch von vielen ,,Ortsfremden*.

Ein kurzer Riickblick

Nach dem Abzug der Franzosen im August
1992 wurden funf Kasernengebaude
fr zehn Jahre von der Bezirksstelle fur
Asyl angemietet. 1996 beschloss der
Gemeinderat den Abriss der Gebaude,
wenn 2002 Auszug der Bezirksstelle erfolgt
sei. Auf massiven Protest einer Gruppe von
engagierten Vauban-Bewohnern entschied
der Gemeinderat im September 2002,
das vier der funf Gebaude ,eine Chance
bekommen sollten®, erhalten zu werden.
Es hatte sich namlich inzwischen eine
Genossenschaft mit Namen ,Drei5Viertel”
(drei Kasernen von finf) gegriindet, mit
dem Ziel, die Hauser 053, 061 und 062
zu kaufen und in preiswerten Wohnraum
umzuwandeln. Fir die benachbarte
Kaserne 050 an der Lise-Meitner-Strafle,
hatte sich eine Interessengemeinschaft
,DIVA*(Dienstleistung Vauban) zusammen-
gefunden, die dann durch Grindung
einer GmbH & Co.KG das nétige Kapital
aufbrachte, um das Haus 050 zu kaufen.

Der Abriss wird beschlossen

Nachdem bei ,DreibViertel“ die
Finanzierung der drei Hauser auf grofle
Schwierigkeiten stie3, und die Vorlage eines
wasserdichten Finanzierungsplans nicht
klappte, beschloss der Gemeinderat nach
drei Fristverlangerungen am 9.12.2003 den
Abriss der drei Hauser. Als am Morgen des
13. Januars 04 ein ca. 70 Personen starkes
Einsatzkommando das Haus 053 umstellte,
tat so manchem Bewohner das Herz weh.
Eine Polizeistaffel mit Schaferhunden

Wir geben
Ihrer Trauer
Raum

orizonte

“su'n‘\um EN & TRAUERBUGLEIT UNg

Tel

Haierweg 23a s 79114 reibures

wwiw.horizonte-bestattunigensde

Innerhalb weniger Tage wurde glinstiger
Wohnraum vernichtet

,Sicherten“ das Gebdude und flhrten
nach und nach einige ,Bewohner®, die dort
Ubernachtet hatten, ab. Sprechchore wie
,Wir sind das Volk*, ,kein Abriss von billigem
Wohnraum*“ und beifélliges Klatschen fur
die Abgefiihrten heizten die Stimmung
an und es kam zu Rangeleien zwischen
der Polizei und Sympathisanten. Solche
Szenen hatte es in Freiburg zum letzten
Mal vor zehn Jahren gegeben. 5 Personen
wurden aufs Polizeirevier transportiert,
dort ,erkennungsdienstlich® behandelt
und einige erhielten eine Strafanzeige, die
spater eingestellt wurde. Am folgenden Tag
begannen die Abrissarbeiten.

Regio

Vermarktung durch die Stadt

Im lll. Bauabschnitt steht noch einmal
ein ein breit gefachertes Angebot von
Grundstucken fur Baugruppen, Bautrager
undEinzelbauherrenzumVerkauf. Ostlichder
,DIVA* plant das Projekt ,Sonnenhof eine
Wohnanlage fur Demenzkranke, die ,Woge*“
und eine Wohngruppe fur Menschen mit
Tieren, die ,Arche”. An der Ecke Wiesental-
und Cl-Immerwahr-Str. will die Baugruppe
L~Sudbahnhof“ ein mehrstdckiges Haus fur
~Wohnen u. Arbeiten erstellen, was 2008
bezogen werden soll.
Grunspangen, wie in den ersten beiden
Bauabschnitten, sind nicht vorgesehen, Die
Baugruppe ,Eureka“ hat eine Tiefgarage,
die Ubrigen Autobesitzer muissen in
der ,Glasgarage“ einen Platz kaufen.
Die Grundstlicke, die bis zum Ende der
EntwicklungsmaBnahme nicht verdufert
werden konnten, werden durch die Stadt
Freiburg weiter angeboten und verkauft. Es
gibt zur Zeit Uberlegungen, den Termin fiir
die EntwicklungsmaBnahme zu verlangern,
da sich durch den Uberschuss bei der VAG
in Sachen Stadtbahn Vauban véllig neue
Perspektiven ergeben.

Kitty Weis

ey

Regenerativ

anfordern.

14896 _
ite-bestattungentl

Jetzt Informationen

Tel. 0761-400 1530
ee@fesa-gmbh.de
www.fesa-gmbh.de

Beteiligungen an Erneuerbaren Energien

fesac

GmbH
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Gesundes Wohnen im neuen Griinspecht-Haus

Beim haufigen FuBweg in Richtung Clara-
Immerwahr-Strafe hat mich das Bauschild
“Allergikerhaus” und “wohngesundheitliche
Aspekte” neugierig gemacht, und ich bat
die Firma Grlnspecht um eine FUhrung
durch das voll unterkellerte viergeschossige
Haus mit Dachterrasse, das im Sommer
2006 von den acht Mitgliedern der
Baugruppe Vogelnest bezogen wird. Die
Wohnungen sind zwischen 110 und 145
gm gross; in den oberen Stockwerken
sind es Maisonettewohnungen. Als
Besonderheit gibt es eine kleine Wohnung,
die zum “Probewohnen” fur Grinspecht-
Interessenten dient und ansonsten auch
als Ferienwohnung vermietet werden soll.

Das Holzhaus - von auen kaum als
solches erkennbar - gehort zu einem von
der Bundesstiftung Umwelt gefordertem
Forschungsprojekt, begleitet von Prof.
Daschner von der Uniklinik Freiburg. Dieses
Projekt, dass auRer dem Mehrfamilienhaus
in  Vauban auch ein Einfamilienhaus
in Hamburg umfasst, ist ein Novum in
Deutschland. Das  Gesundheitsthema
geht auf eine Idee im Jahre 2004
zurick und wurde von Grinspecht in
die Baugruppe hineingetragen. Bauen
nach &kologischen Gesichtspunkten und
Verwendung unbedenklicher Materialien
ist in Vauban nichts Neues. Trotzdem
hat mich die Blndelung entsprechender
MaBnahmen beim Vogelnest beeindruckt
und ich mdchte einige Punkte aufzéhlen:
- Der Innenputz tragt durch einen hohen
Séureanteil dazu bei, dass kein Schimmel
entsteht; auch die hohe Diffusions-
fahigkeit der Auenhdlle dient diesem
Zweck.
- Rauchmelder sind serienmagig
eingebaut.
- Dreifachverglasung tragt zur Warme-
dammung bei.
- DAmmmaterial enthalt auch Schafwolle.

- Eine der Wohnungen hat als ersten
Raum einen begehbaren Kleiderschrank,
wo Allergiker ihre StraBenkleidung gegen
Hauskleidung wechseln kénnen, so dass
die Ubrigen Raume “sauber” bleiben.

- Barrierefreies Gebaude mit Aufzug.

- Individuelle Grundrisse.

Die Wohnungen sind teilbar, falls sich

die Familiensituation andert und spater
weniger Platz gewlnscht wird.
- Als Abschirmung gegen Elektrosmog wird
fir die Schlafraume, sofern gewlnscht,
eine karbonbeschichtete Gipskarton-
platte verwendet. Damit hat
man bei kleineren Hausern als
“Rundumhabschirmung” schon gute
Erfahrungen gemacht (90% der Strahlung
wird absorbiert).
Das Gebaude ist zwar kein Passivhaus,
hat aber bessere Werte als das
Freiburger Niedrigenergiehauses und
entspricht dem KfW40 Standard.

Wen es interessiert: Ein Abschlussbericht
Uber dieses Projekt soll voraussichtlich
im  Oktober 06 in der Fabrik,
Habsburger StraBe, vorgestellt werden.

Klaus Lohse

Ein heif3es Eisen - die neue Stadtbahn

Seit einigen Wochen fahrt im Vauban die
Strafienbahn. Derzeit laufen noch Verkehrs-
zahlungen, so zeigt es sich doch, dass diese
Linie im ,autoarmen Quartier sehr gut
angenommen wird. Auch, wenn sich manche
Bewohner/Innen des Vauban noch an den
neuen ,Verkehrsteilnehmer” gewohnen miissen,
ist der Betrieb bisher storungsfrei gelaufen.

An die Stadtbahn gewdhnen mussen sich
vor allem die vielen Kinder, die hier leben
und die den Rasenbereich nordlich des
Gleiskdrpers mitsamt des Grabens als groe
Spielflache nutzen. In den Schulungsfahrten
vor der Aufnahme des Stadtbahnbetriebes
ist jeder einzelne Fahrerin und jede Fahrer
auf diese Situation ausdrucklich hinge-
wiesen worden. Seit Inbetriebnahme
beobachten wir die Situation aufmerksam.
Dabei stellen wir immer wieder fest, dass
die Lichtzeichensignale an Uberwegen
und  Kreuzungen nicht von allen

Dreter

- Elektroinstallationen
- ISDN-Installationen
- Sat-Anlagen

[ E|ek O, Hexentalstr. 8
epper 79249 Merzhausen
Tel. 0761 -4062 24
Fax 0761 - 40 62 27

- Netzwerkverkabelungen
- Elektrogerate
- Kundendienst

Bild+Filmstation Merzhausen

Verkehrsteilnehmern beachtet werden. Das
Fahrpersonal, aber auch Anrufer aus dem
Stadtteil berichten zudem vermehrt, dass
sich einzelne Gruppen von Kindern ,einen
SpaR“ daraus machen, Stadtbahnwagen
auf offener Strecke zum Stehen zu bringen.

Eswareschon,wennalle Verkehrsteilnehmer
- egal welchen Alters - aufeinander
achten und Rucksicht nehmen wirden.
Eltern, Erziehungsberechtigte und Lehrer
sollten jungere Menschen dabei anleiten
und mit guten Beispiel vorangehen.
Wie eine Reihe von schriftlichen und
telefonischen Meldungen von Bewohnern
des Stadtteils deutlich macht, besteht
das Bedurfnis, Uber Sicherheitsaspekte
der Stadtbahn im Vauban zu sprechen.
Die VAG plant Mitte Juni ein Gesprach
mit  Vertretern des  Stadtteilvereins,
der Quartiersarbeit und der Schule.

VAG/Vaubanactuel

-

c—

Kantine in der
Villaban

Wir bieten jeden Montag
bis Freitag zwischen 12
und 14 Uhr zwei leckere
abwechslungsreiche
Tagesmenis und kochen
am Wochenende flir
angemeldete Gruppen
ab 15 Personen.

Speiseplan: www.vauban.de/termine
Tel. 0761 40144-70
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Impressmnen zur Stadtbahneroffnung im Vauban

Noch kann OB Salomon seinem
grinen Stadtteil zu lacheln, weil kein
Riegelbau ihm die Aussicht versperrt

Schleichwerbu der Redaktion fir die
sinnvolle Geldanlage bei Genova

Unsere Gewerbetre|benden
locken mit exotischen ldeen

'ff @ 8 .f Dienstleistung rund ums Papier

Unser Sortiment:
Schreibwaren, Blrobedarf, Schulartikel, Bastelbedarf,
Geschenkartikel, Druckpatronen, SiR- und Tabakwaren,
Kopien ab 0,06€, Briefmarken, VAG-Fahrscheine, Spielwaren,
Handykarten, Zeitschriften, Blcher.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Papiertiger — Vaubanallee 12 - Tel. 401 9000 Fax: 401 9001

Wir behandeln heute
|n die Zukunft hinein
Das \/ergangenc

thsmthcraplc u. Kranl(enggmnastllc m \‘Sormenschnqj
Manuela Accctturo
iOJahrlge klinische E_rpahrung in der Fsgcl’mosomatlk
\/ertragspartnerm aller Krankenkassen

Telefon40 14 764

\/ERBASCUM

Blumen im Vauban
_, fgModeme Floristik
zu allen Anlassen

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
Dienstag bis Freitag 15:00 bis 18:00
Samstag 09:30 bis 15:00
Montagnachmittag geschlossen

09:00 bis 12:30

WVERBASCUM - Blumen im Vauban - Christiane Uricher - Vaubanallee 31
79100 Freiburg - Telefon 1377569 - Fax 1377570

Cyﬁ.q‘ (:‘:_.MJL. Iqugg;lgu
Raum fiir Korper, Geist und Seele

Christine Hilzinger
Paula-Modersohn-Platz 3

79100 Freiburg

Ruf: 0761 - 4011061

Mobil: 0160 99705717

eMail: info@tine-hilzinger.de
Internet: http://www.tine-hilzinger.de

Aromamassagen
Physiotherapie
Somatic Experiencing
Ayurvedische Massagen

scotty computer

Elektronik und Computerwerkstatt

Karmna
Otientalische LobensAlt

Orientalische Dekorations-
und Geschenkartikel
Schimuck, Accesoires,

Parfuméle, Flacons, Shisha,
Kleider fiir orientalischenTanz . ..

Gebraucht- Pc und Laptops
aus Leasingricknahmen,
mit 1 Jahr Garantie, incl.
Windows Betriebssystem
gebrauchsfertig installiert.

PC ab 100 €, Laptop ab 250 €

... und ganz aktuell: .
Neuware eingefroffen - affn uggiieitir; m
i r o-rr - r
Elohsaneebote] Marie Curie Str. 3
Offnungszeiten: www.scotty-pc.de /g
Mo.-Fr:10:00 - 1300, 16:00 - 1830 Uhr Tel. 40144-11 )
$a:1300- 1300 Ubr Fax 40144-22 / %
Yaub 11, 'mef ¥, I f,-*’SCOtty\-\_
Tel: 0761 - 4598236

LINMET TE

natUrlich m frisch w exotiscl

Taglich geoffnet von 10.30 - 22.30 Uhr
So/Feiertag ab 11Uhr

LIMETTE = eis » café » vauban
vaubanallee 14  freiburg = tel. 0761.4797 370
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Komplexe Rehabilitation von: durch: .
» Sportverletzungen » Krankengymnastik v

P Arbeitsunféllen P Ergotherapie
P Knochen- und Gelenkoperationen P Massage / Lymphdrainage A s - . ®
P degenerativen Uberlastungsschiden P Physikalische Therapie U D
an Muskeln, Béndern und Gelenken » Medizinisches Aufbautraining
P chronischen Schmerzzustanden

der Wirbelsaule

Weitere Zusatzangebote:

P Kinderkrankengymnastik P Kinesio-Taping ® - rei burg i.Brsg_

P Kinderergotherapie » Zeptoring © :

» Physio-Check-Up fiir Liufer elefon 0761/42244
Telefax 0761/422 46

P Video-Laufbandanalysen
P Pilates / Nordic Walking

g’ __www.reha-sued.de
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Ubernachtungsaktion im JuKS

Wir veranstalteten am 12. Mai fur 20 Kinder
der Offenen Tir eine Ubernachtungsaktion
im JUKS in der Rahel-Varnhagen-Strafie. Auf
dem Programm stand eine Detektivrallye
quer durch den Stadtteil. Die Kinder legten
zu Beginn eine Detektivprifung ab, um
ihnren Ausweis zu erhalten. Danach wurde
im JuKS ein Bekennerschreiben gefunden:
ein Dieb habe ihre Geschenke geklaut und
sie sollten sie suchen, wenn sie sie haben
wollten. So ging die Jagd nach den geklauten
Geschenken los. Wir verfolgten Fuspuren,
suchten nach neuen Informationen im
Stadtteil. Im JuKS gab es im Anschluss
Pommes und Wirstchen, Spielen und Toben.
Gegen 23 Uhr ging es in die Falle, geschlafen
haben die Detektive abwechselnd, damit
sie nachts keine wichtigen Ereignisse
verpassten und morgens um 6 Uhr gleich
wieder zum néachsten Fall eilen konnten.

Alle Schulkinder bis zu 12 Jahren sind

herzlich eingeladen, in der Offenen
Tiir fir Kinder in der Rahel-Varnhagen-
Straf3e vorbei zu schauen und zwar immer
mittwochs u. freitags (15.30-17.30 Uhr).

Attraktionen bei der Straf}enbahneréffnung

Der erste Schuss ging mit Karacho am
unteren Loch vorbei. Der zweite hingegen
war schon fast ein Volltreffer und prallte in
einem weiten Bogen vom Ring der JuKS-

Torwand zum Schitzen zurick. Nachdem
sowohl Benjamin Baltes, als auch sein
Mannschaftskamerad Seyi Olajengbesi,
unter den groflen Augen der meist
jungen Fans, ihre Treffsicherheit unter
Beweis stellten, ging es direkt zum vollig
Uberflllten JuKS-Pavillon, wo beide Spieler
auf die Wiinsche einer schier nicht enden
wollenden Menge junger Autogrammjager,
mit viel Geduld, eingingen. Mit ihrer
freundlichen Art haben beide Spieler ihren
Beitrag zum Gelingen der JuKS-Fuf3ball-
Aktion beigetragen und sicher auch einen
Anteil daran, dass sich im Laufe des
Nachmittags noch knapp 200 weitere
fuBballbegeisterte Bewohner des Stadtteils
Vauban an der Torwand versuchten. Das
JUKS Vauban sagt beiden Spielern sowie
Herrn Martin Braun (PR-Manager des
SC-Freiburg) ein herzliches Dankeschon!

Doch die FuBballaktion war nicht das
einzige attraktive Angebot, welches
das JuKS an diesem Tag prasentierte.

Hip-Hop-Worksho
% V.

Grof3er
Hip-Hop-Workshop. Die tanzbegeisterte
Madchen zwischen 13 und 15 Jahren
trafen sich jeweils finfmal, um sich im
»hiphoppen* auszuprobieren. Neben
bestehenden Choreographien, wurden in
Kleingruppen eigene Bewegungsablaufe
erfunden und ausprobiert, um sie sich

Nachfrage erfreute sich unser

gegenseitig zu zeigen. Am Stadtteilfest
wird eine der Gruppen mit ihrem neuen
Tanz auf der Blhne zu sehen sein.

Showing unserer Zirkusgruppen

Anfang April gaben die Kinder unserer
beiden Zirkusgruppen bei einem Showing
eine Kostprobe ihrer Zirkuskilinste. In einer
eineinhalbstundigen Vorstellung zeigten sie
Ihr Kbnnen beim Jonglieren, Rola Bola, Devil
Sticks, Diabolo spielen, Akrobatik, Einrad
fahren, auch zwei Clowns waren mit von der
Partie. Es war eine gelungene Vorstellung
bei der die Besucher, wie auch die
Artisten gleichermafien ihren Spafd hatten.
Die nachste Vorstellung findet am
Sonntag den 30.07.2006 um 10.30 Uhr in
der Turnhalle der Karoline-Kasper-Schule
statt. Dazu laden wir alle groffen und
kleinen Zirkusbegeisterten herzlich ein!

JuKS Projektabend

Ab dem 16.6. treffen sich alle ab 11 Jahren
immer dienstags um 18 Uhr im JuKS 037.
Auf dem Programm stehen Aktivitédten
wie Grillen, Fufballspielen und was ihr
sonst noch gerne macht. Neue Leute und
neue ldeen sind herzlich willkommen!

Text und Fotos: Renate Leichtle

/N
YA

Eiscafe

Casa Nostra

Vaubanallee 33 Tel. 400 20 60
Auf Ihren Besuch freut sich
Ramon Diaz Exposito

FREIBURGER KERAMIKTAGE

7 Sitze
incl. 1.400 km
. Vollkasko -
TOPFERMARKT -
25. & 26. Juni 2006 i
Sa 10, So 11-18 Uhr =
AM ALTEN WIEHREBAHNHOF / URACHSTR.
*Dieses Angebot ist glltig
bis zum 31.12.2006
——————————.
In der letzten Ausgabe wurde Autohaus@utmann Ehrenkirchen
flr den neuen Verein Kurve e. Tel. 07633.9503-0

V. eine falsche Internetadresse
angegeben. Hier die Richtige:
Internet: www.kurve-ev.de

%{I.%t.c

...echt gut mann

Weitere Modelle: z.B. Twingo € 30,- pro Tag.

i?7

elne

Renault Grand Scénic

Sthe €289,-*

www.renault-gutmann.de

9-Sitzer-Bus oder Transporter ab € 60,- pro Tag.

*gegen Vorlage dieser Anzeige
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SOLUNA -"unbe_schwertes Neueste Nachrichten aus Haus 037  Erlebnispuraufdem  {w)
Tanzvergniigen im Vauban Keine rei _ Kinderabenteuerhof |

eine reihe 037: |
RegelméRig einmal im Monat veranstalten Haus 037 bringtdas Theateraufdie Reihe:im In den Sommerferien st viel geboten,

Bianca Maogel und Ursula Nowak-Stichs
von der Familieninitiative Lindenbliite
e.V. sowie der Kulturpidagoge Johann
Steinwede unter dem Namen ,SOLUNA“
eine rauchfreie Tanzparty im Haus 037.
Dieses Event erfreut sich reger
Zustimmung im Quartier und lockt
zudem viele Besucher aus anderen
Stadtteilen an. Es tummelt sich Alt
und Jung auf der Tanzflache und man
schwitzt sich den Alltag aus dem Leib.

Der Abend beginnt mit einem offenen Warm-
Up von 20-21Uhr:
Unter professioneller Anleitung kann
in verschiedene Tanz- und Bewegungs-
techniken eingetaucht werden, wie z.B.
Salsa, Lindy Hop, 5 Rhythmen nach
Gabriele Roth, Contact, Afrikanischer
Tanz, Stocktanz, Standard und mehr.
Im Anschluss sorgen dann die DJ's TIM.
BALO und JoVibe sowie Benno und Mario
als Vor-DJ’s mit lhren unterschiedlichen
Sounds fur optimale Tanzstimmung.
Regelmagige Luftungspausen lassen sich
mit einer Erfrischung oder einer kleinen
Plauderei Gberbriicken, bis es sich wieder
mit Rock- und Popklassikern, Dance
Floor, Global Music und Ethno-Pop Ubers
Parkett schwingen lasst. Aufgrund der
immer grofReren Nachfrage nach Paartanz
(zwei Mannchen, zwei Weibchen oder
gemischtl) planen wir Paartanz-Events
am 6.10. und 1.12.06.
Der nachste ,SOLUNA“Termin ist am
15.7.06, wer gerne regelmaig informiert
werden mochte, kann eine Mail an
soluna@vauban.de schreiben.

Bianca Mogel, Johann Steinwede

Herbst wird die ,kleine reihe 037* gestartet.
In der Regel an jedem ersten und dritten
Sonntag im Monat wird dann der Vorhang
im Saal nachmittags aufgehen fur neue und
altbewéhrte Kindertheaterstucke. Naturlich
auch fur die sogenannten Erwachsenen...
Am 16. Juli bereits spielt Theater Karfunkel das
Stiick “Die Zauberinsel“. Weitere Termine im
Kulturkalender.

SCIl-Workcamp, dritte Auflage:
Nachdem bereits in den Jahren 1998
und 2003 in Haus 037 sehr erfolgreich
internationale Workcamps zusammen mit
dem Service Civil International veranstaltet
wurden, wird es in diesem Jahr eine weitere
Runde geben. Diesmal kommen bis zu 14
Menschen aus aller Welt fur zwei Wochen
Anfang August hier her, erledigen zusammen
Renovierungsarbeiten in Haus 037, machen
Urlaub in Freiburg und lernen nachhaltige
Stadtentwicklung in der Praxis kennen. Wir
mochten gerne gute Gast- und Arbeitgeber
sein und suchen deshalb nette Nachbarn,
die Lust haben, den Workcamp-Teilnehmern
mal einen Kuchen vorbeizubringen oder gar
ein Grillfest zu organisieren. Sehr hilfreich
ware es auch, wenn wir wieder einige alte
Fahrrader zur Verfligung hatten, um die
Mobilitdat zu foérdern. Falls man Anfang
August in Urlaub fahrt, kénnte man uns
auch eine sonst unnitz herumliegende
Regiokarte leihen... Also: nette Nachbarn,
meldet Euch im Buro unter T. 45687136!
Weitere Informationen zum SCI finden sich
im Internet unter www.sci-d.de.

Fabian Sprenger

von Akrobatik Uber Baumklettern bis zur
Tonwerkstattgibtes zahlreiche Méglichkeiten,
Programme liegen aus oder werden auch
gerne zugesendet bei kurzer Nachricht an
ferien@kiabhof.de.

Aufgrund zahlreicher Anfragen bieten wir
verlassliche Programme von 8 bis 14,
teilweise bis 16 Uhr. Die unterschiedlichen
Kurse werden von einer Kernzeit 8 bis 9 und
12 bis 14 Uhr mit gemeinsamen Spielen und
Mittagessen erganzt.

Ferienworkshops finden statt von 7.-18.8.
und 11.-15.9. Joachim

G4\ VIR Merzhausen e.V.

4rD
qa FuBball Schwimmen Turnen Volleyball Judo

Die Turnabteilung freut sich besonders im
Erwachsenen-Bereich auf neue Teilneh-
merinnen und Teilnehmer. Unsere Kurse be-
ginnen nach den Sommerferien. Wir laden wir
Sie jetzt ein, uns kennen zu lernen und |hr In-
teresse auch jetzt schon zu bekunden. Besu-
chen Sie uns virtuell unter www.vfrmerzhau-
sen.de und klicken sie weiter zu Turnen oder
rufen Sie an: Uli Forster, Tel.: 406 087 oder
unsere Geschaftstelle 401 61 99, gedffnet
Di-Do von 9-12.30 Uhr, oder kommen Sie in
die Sporthalle Merzhausen und machen Sie
einfach mit. Zum Beispiel in der Donnerstags-
Fitness-Gruppe von 18.10 bis 19 Uhr mit der
Fitness-Trainerin Ursula Koll: Wir freuen uns
Uber Ihr Interesse! Ulrike Forster

.
"
u ‘.'- .

i Stadtbibliothek Flreiburgw

BREISGAU

Ab 29.Juni 06 ist der Blcherbus der Stadt-
bibliothek mit einem neuen Fahrplan im ge-
samten Stadtgebiet von Freiburg unterwegs.

Jeden Freitag Paula -Modersohn-Platz

Fragen Sie Un® -

# Home Care Service
A Zusammenarbeit mit Pflegediensten

M Diabetes - Zertifizierung
# Sportler Beratung
# Online Bestellung

wir haben 30

Unser Service exklusiv fiir Sie:

A Verleih von Milchpumpen, Babywaagen, Inhalationshilfen

Jahre Erfahrung!

13-14.30 Uhr

Gesundheitspraxis
Physio-Akupunkt-Therapie
Tuina-Therapie, Kinder-Tuina

Phanopraktik/Feng Shui

Integration trad. chinesischer Medizin
und westlicher Medizin

Gabriele Schuler
Heilpraktikerin Physiotherapeutin

Physikopraktikerin

im Haus DIVA Nr.50
Lise-Meitner-Straf3e 12
79100 Freiourg
Tel. 0761-8889008
gabrieleschueler@physikopraktik.de
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Mit anderen Augen sehen

Seit Oktober 2004 besucht uns Uwe Hahnewald
einmalwochentlichimHortderstadt. KitaVauban.
Uwe ist 28 Jahre alt. Er erblindete im Alter
von sieben Jahren bei einem Verkehrsunfall.

Uwe ist voll in die Hortgruppe integriert. Die
Hortkinder pflegen einen liebevollen und
hilfsbereiten Umgang mit ihm.

Uwe gewahrt uns durch seine Anwesenheit
und das Mitbringen seiner verschiedenen
Hilfsmittel wie zum  Beispiel eine
sprechende Uhr, ein Farberkennungsgerat,
Uwes Blindenstock, einen Einblick in seine
Welt. Begeistert haben unsere Hortkinder
das Angebot, die Blindenschrift kennen zu
lernen, angenommen und selbst mit einer
»Blindenschreibmaschine“ ein Piktogramm
ihres Namens hergestellt. Nebenbei
erfuhren die Kinder, dass Uwe mit seinen
Fingern genauso gut lesen kann wie wir
Sehenden mit unseren Augen.

Uwe brachte uns ein ,Outdoorrezept” aus
seinem Kanadaurlaub mit: gemeinsam
stellten wir ,Bennox“ am offenen Feuer her
- ein leckeres Backerlebnis fur Kinder und
Erwachsene.

Langst steht Uwes Behinderung nicht mehr
so im Vordergrund. Die Hortis genieflen
seine witzige, manchmal sogar ausgelassen
alberne Art und zeigen ihm Basteltechniken,
erzahlen und spielen seine und ihre Spiele
mit ihm.

Uwes wochentliche Besuche sind etwas
Normales und Selbstverstandliches
geworden, wobei es naturlich immer wieder
Situationen gibt, in denen das Thema
Blindheit besondere Relevanz bekommt.
Uwes Engagement und seine Anwesenheit

stellen eine grofRe Bereicherung des
Hortalltages dar.

Ich  bewundere Uwe, wie er sich
Herausforderungen stellt und diese

meistert. Da kann ich mir auch etwas von
seinem Mut und seiner Geduld abschauen
und zum Vorbild und als Motivationshilfe
nehmen.

Ich arbeite gerne mit Uwe und den
Hortkindern zusammen und vermisse ihn,

%

-_—
I
Kita Vauban

wenn er wieder in anderen Landern das
Abenteuer sucht.

Nachfolgend ein Interview mit Uwe Hahnewald zu
seiner Zeit im Hort der Kita Vauban und seinen
Perspektiven hier.

Frage: ,Wie beurteiltst du dein Engagement
in der Hortgruppe der Kita Vauban?“

Uwe: »Durch meine Anwesenheit,
meinen Kontakt zu den Kindern, durch
kleine Aktionen und Projekte, durch das
Einbringen meiner alltéglichen Hilfen, wie
z.B. Blindenschrift, Farberkennungsgerat,
Blindenstock, sprechende Uhr, mochte ich
die Kinder sensibilisieren und informieren.
Dadurch, dass die Kinder zu Hause von mir
berichten, kdnnen auch die Eltern etwas
zum Thema Blindheit erfahren.

Mir ist wichtig, dass nicht nur die Kinder
von mir lernen, sondern ich lerne auch von
ihnen. Zum Beispiel wie man Traumfanger
bastelt oder Sudoku Idst.

Aber auch die verschiedenen Eigenarten von
Kindern, wie Konflikte hier ablaufen und wie
die Erzieher darauf reagieren, interessieren
mich, da bin ich der neugierige Beobachter
und halte mich raus.

Kinder sind sehr direkt, manchmal
verletzend. Hin und wieder gab es mal eine
Spielsituation, wo es hief ,das kannst du
doch gar nicht, du bist doch blind!“. Aber
ich schatze das, denn nachdem ich erst

mal geschluckt habe, kann ich auch
unmittelbar darauf reagieren. Viele
Erwachsene sind leider nicht so direkt
und wagen sich nicht, mich auf bestimmte
Themen anzusprechen. Uberhaupt gehen
Erwachsene nicht so unbefangen mit
meiner Blindheit um wie die Kinder hier
in der Kita.

Frage: ,Was bekommst Du von Deinem
Engagement zurlck?“

Uwe: ,Es tut mir einfach gut, mit Kindern
zusammen zu sein. Meistens fuhle ich
mich nach einem Tag im Hort geerdet und
voller Energie. Es holt mich vom Grlbeln
weg.“

Frage: Auf welcher Ebene kénnten wir,
nachdem das Thema Blindheit durch
dich ein Stlck weit alltéaglichen Charakter
bekommen hat, den Kindern noch
Herausforderungen bieten?*

Uwe: ,Ok. ein kleines Brainstorming dazu:
Ich wurde gerne mit den Kindern zum
Thema Sinneswahrnehmung und wie wir
unsere Umgebung und andere Menschen
auf anderen Sinnesebenen wahrnehmen
kénnen, etwas machen. Also zum Beispiel
Handedruck, Stimme aber auch die
eigene Korperwahrnehmung, wie bewege
ich mich?“

Frage: ,lch wlrde gerne Orientierung
durch Gehor und Tastsinn mit den Hortis
erforschen! Also, als kleine Hausaufgabe
Uberlegen wir beide uns einige Aktivitaten
und entsprechendes Material bis
nachsten Mittwoch. Danach kdénnen
wir uns detaillierter austauschen und
etwas Stimmiges vorbereiten. Ist das in
Ordnung?“

Uwe: ,Gut, dann haben wir eine schone
Hausaufgabe, ich freu™ mich drauf!“

Seit Ende Marz fithrt Uwe nun mit vielen
wunderbaren Ideen sein Projekt , sprechende
Hande"“ mit den Hortkindern durch.

»,Heut wollen wir mit euch ein Spiel
machen. Es soll um Hande und ertasten
gehen. Mehr verraten wir aber nicht!“

So, oder so ahnlich begann ich das Projekt
,sprechende Hande“ den in Hortkindern

zu erklaren. Patrick Spitz

Praxis fur

Krankengymnastik / Physiotherapie

im Vauban

Birgit Steinel
Nikolaus Conradi
79100 Freiburg

Rahel-Varnhagen-Strale 95 (Ecke Vaubanallee)

Telefon / Fax Q761-4797146

Krankengyrmnastik - Manuelle Therapie - Cranio-Sacrale-Thaerapie
Lymphdrainage -
Kiefergelenk-Behandlung

Csteopathie - Shiatsu -
Kinderbehandiung

Fange / Massage

Hausbesuche www.ibed.de

Schlafkomfort der Extra- Vs
Klasse direkt ab Hersteller!

Marie Curie Str. 1

79100 Freiburg
i-bed@web.de

T: 4014460
F: 4014461
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Der Robinson - Club der Kita Immergrin

Nachdem wir im Frithjahr 2005 eine
Outdoor - Gruppe der ehemaligen Schul-
anfanger gegriindet hatten, war der
Wunsch nach einem passenden Namen
grof3. Nach langeren Diskussionen ent-
schieden wir uns fiir den ,Robinson
- Club.”“ Robinson deshalb, weil das The-
ma und die Geschichte von Robinson
Crusoe daran erinnert, wie die Bezie-
hung des Menschen zur Natur sein kann.

Unser Robinsonclub ist eine “Natur AG“
der Schulanfanger der Kindertagestatte
Immergrin. Er wurde im vergangenen
Jahr von den Erziehern Wolfgang Hog und
Markus Ruf fur die tlrkisen und roten
Schulanfanger ins Leben gerufen In die-
sem Jahr fihren wir den ,Club“ mit allen
SchulanfangernderKitalmmergrinweiter.

Beim Robinso - Club geht es zentral um
naturpadagogische und vor allem um
erlebnispadagogische Elemente und Er-
fahrungen. Dabei stehen sowohl eigene,
ganz personliche Erlebnisse, aber auch
Erfahrungen in der Gruppe im Mittelpunkt.
Unser Ansatz ist es, den Kindern einen
Zugang zur Beziehung “Mensch - Na-
tur® zu ermdglichen und ihnen einen al-
ters- und entwicklungsspezifischen Zu-
gang zu schaffen, um eigenstandige,
ganzheitliche Erfahrungen zu sammeln.

Durch verschiedene Methoden mdch-
ten wir eine positive Natur-Erfahrung
als Basis fir eine zugewandte, liebe-
volle und verantwortliche Beziehung der
Kinder zur Natur ermdglichen. Unter an-
derem dadurch, dass die Kinder ihren
natlrlichen Bewegungsdrang ausleben,
mit den Naturmaterialen kreativ umge-
hen kénnen und ihrer Phantasie frei-
en Lauf lassen. Auch gehort dazu Stille
zu erfahren, verweilen zu kénnen und
sich selbst zu beschaftigen. Die Forde-

rung der Sinneswahrnehmung steht bei
all unseren Aktivitdten im Mittelpunkt.

Das Zentrum des Clubs ist das Schon-
berg-Waldgebiet

Der Stammplatz des Robinsonclubs
liegt im Wald des Schénbergs nahe der
Schiessanlage und ist etwa eine 34 Stun-
de FuBmarsch von der Kita entfernt.
Dort wurde bereits von anderen groflen
und kleinen Waldbesuchern ein so ge-
nanntes “Waldsofa“ um eine Grillstelle
gebaut. Einen besseren Ort kénnte es
fUr uns nicht geben, da sich an dieser
Stelle auch unser Kletterfelsen befin-
det. An diesem kdénnen die Kinder ihren
Mut und ihre Geschicklichkeit erproben.

Neben den vielen personlichen The-
men, die jedes Kind mit sich bringt, hat
es hier auch immer Gelegenheit, sich
in den praktischen Dingen draufen in
der Natur zu erproben. Sei es, sich ei-
nen Grillstock zu suchen, ihn dann mit
dem eigenen Taschenmesser zurecht
zu schnitzen (ausdrucklich erlaubt) und
seine mitgebrachte Wurst zu grillen.
Auch gehért dazu, Feuerholz zu su-
chen, ein Pagodenfeuer aufzustellen,
es mit dem Magnesiumstarter oder
nur einem Streichholz anzuzinden
- all das sind Anforderungen, die un-
sere Kinder mittlerweile beherrschen.

»Schwarze Feder” und die ,,Blaue Feuer-
drachenfee”“ erforschen die Umgebung

Um das Spektrum unserer Aktivitaten zu
erweitern, waren wir im Oktober 05 bei
strahlendem Herbstwetter zu einer Wan-
derung Uber den Hirzberg zum Schloss-
berg hier in Freiburg aufgebrochen. Dabei
gab es dann neben dem obligatorischen
Grillen, sehr viel zu entdecken. Die alten

Festungsanlagen eines gewissen Herrn
Vauban, die Burgruinen und die Vertei-
digungsanlage waren fir unsere Kin-
der sehr interessant. An beiden Tagen
waren die Kinder sehr eingenommen,
von dem Gedanken, dass hier (auf dem
Schlossberg) einmal richtige Ritter lebten.

Im November 05 hatten wirdanneinen Ter-
min mit einem Férster in der Wonnhalde.
Die Art und Weise, wie der Forster auf
die Kinder einging, war optimal und er
konnte ihnen ihre Fragen beantworten.
Es wurden spannende Spiele zum Thema
Lebensraum Wald, Wahrnehmung der
Umwelt und Umgebung und Sprache ge-
spielt. Die Kinder waren hochkonzentriert
bei der Sache.

In diesem Jahr stehen noch etliche
Aktivitaten an:

- Ausflug zum Muhlenbauernhof im
Unteribental / Kirchzarten

- Gemeinsame Abschlussfeier mit natur-
padagogischen Spielen,

- Bratkartoffeln auf dem Feuer

Ausflige zur Sonnenberghutte in Litten-

weiler, Huttenbau am Schonberg, haben-

bereits im Fruhjahr stattgefunden.
Wolfgang Hog und Markus Ruf

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10-13 Uhr
+14.30-18.30 Uhr

Sa. 10-14 Uhr

.+.Der Fahrradladen im Vauban...
Marie-Curie-Str.1l
79100 Freiburg

www.radieschen-co.de

Tel 0761-4014435
Fax 0761-4014436

Neu bei uns:
MTB Cycletech

Die schonen scweizer Fahrrdder
Zur Saison:
Radshorts mit Einsatz

So tuts nicht weh
Wie immer:
Inspektion 25 Euro
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. Die Leiterin des

~ Zwergenlandes
beim Verschonern
der Saulen entlang
der Vaubanallee

Sinnvolle Geldanlage

3%

enova

Wohngenossenschaft Vauban eG

Erwerben Sie Anteile —
Wir informieren Sie gerne unter:

post@genova-freiburg.de

www.genova-freiburg.de

Karoline Kaspar Schule packt an

Der Frihling ist gekommen, die Blumen spriefen. Die Kinder
spielen drauflen. Die Platze im Vauban fullen sich mit Leben.
Und leider auch mit buntem Verpackungsmaterial. Die Mulleimer
quellen Uber und der Paula-Modersohn-Platz Iadt nicht mehr zum
Verweilen ein. Unsere Kinder kobnnen dort nicht spielen, weil sie sich
an den herumliegenden Glassplittern verletzen. Nicht nur der Paula-
Modersohn-Platz, sondern der gesamte Schulhofbereich ist nach
dem Wochenende eine einzige Mullhalde.

Der Elternbeirat ruft zur Putzete auf

,Sogar meine eigenen Kinder werfen neuerdings Verpackungen
auf den Platz, wenn sie sich was im angrenzenden Laden
kaufen. Ware ja eh schon alles schmutzigl® berichtet
eine  Elternsprecherin  wéahrend der Elternbeiratssitzung.
Ab Mitte Mai ging es los mit der Klasse 3d. Jeden Montag
Nachmittag rdumten Schuler und deren Eltern vor und hinter
der Schule auf. Die benétigten Geratschaften zum Reinigen
stellte die Stadt Freiburg zur Verfigung und spendierte
auch zwei Tischgarnituren fir den gemutlichen Ausklang.
Ein weiterer wichtiger Punktder Aktion ,Karoline Kaspar Schule packt
an“ist die vermehrte Prasenz Erwachsener auf dem Schulgeldnde in
den Abendstunden. Auch sollen die Eltern ihre Kinder oft wahrend der
Spielzeiten auf dem Schulegelande besuchen. Der Elternbeirat hofft,
auch Jugendliche mit diesen Aktionen zum Mitmachen anzuregen.

Sigrid Gombert

Karoline-Kaspar-Schule

Fahrradputzaktion zu Gunsten der indischen Partnerschule

Bauernmarkt am Mittwoch!
Einkaufen,

nette Leute treffen

und genieflen

bt .s ot oy
Second Ha d Kinder Mode First Hand Geschenk Ideen

Reduzierte Sommerwaren !

Mo: 9.30-12.00 Die bis Fr: 9.30-12.00 u. 15.00-18.00 Sa: 9.30-12.30
Vauban-Allee 22 ¢ 79100 Freiburg * Tel. & Fax 0761/4881992
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Mit dem Friseurstuhl zur Kundin

Anne Weis

... flir Haare unterwegs

Wem die Zeit fehlt zum Friseur zu gehen. der lasst
sich von Friseurmeisterin Anne Weis zu Hause
verschonern. Seit fast zwei Jahren betreibt sie ihren
Salon auf Radern. Ihr macht diese Art zu arbeiten viel
Spaf und auch ihre Kunden sind sehr zufrieden.

K. W.

Klavier und Akkordeon

Stimmung und Reparaturen
Akkordeons neu u. gebraucht

Die Heilpraktikerschule stellt sich vor

Die Freie Heilpraktikerschule Freiburg e.V. wurde als ein
selbstverwalteter, gemeinnitziger Verein gegriindet. Der Unterricht
wird von einem engagierten Fachteam, bestehend aus Medizinern,
Heilpraktikern und Biologen geleitet, die ihren Beruf lieben und
aus Uberzeugung und Freude ihr Wissen weitergeben.

Die Interessen der Schuler werden in die Lehrinhalte und die
Organisation des Unterrichts miteinbezogen.

Bei uns werden folgende Ausbildungen angeboten: die zweijahrige
Ausbildung zum Heilpraktiker im Vollzeitkurs oder, fiir Berufstatige,
die zweieinhalbjahrige Ausbildung zum Heilpraktiker im

Martin Maurer, Tel. 499 106
H.Mann Str. 5, bei Spribille

UNSERE SPEZIALITATEN:

¢ BADISCHE KUCHE

* SPEZIALITATEN AUS DEM
DREILANDERECK

» FISCH- UND KRUSTENTIERE

Lo > . . . RESTAURANT * VEGETARISCHE GERICHTE
Abendkurs sowie die einjahrige Ausbildung zum Heilpraktiker fir ADLERBURG o SAISONALE KUCHE
Psychotherapie, die jeweils mit einer erfolgreichen Prifung beim AM SCHONBERG 39
Gesundheitsamt abschliefen. 79280 AU IM HEXENTAL ¢ BRUNCH AN
Hom®oopathie und Heilpflanzenkunde werden auch im Abendkurs | TEL.: 07 61/ 4 88 02 07 SONN- UND FEIERTAGEN
angeboten. AuRerdem kénnen Sie, solange Platze noch frei |FAX: 07 61/4 8802 09 VON 10.00 - 14.00 UHR
sind, zahlreiche Seminarangebote wahrnehmen, wie z.B. | OFFNUNGSZEITEN: o GARTENWIRTSCHAFT

Akupunktur, Kinderheilkunde, Cranio-Sacral-Therapie, Dorn-Breuf, Mo-Sa: 11.30 - 0.00 UHR - \
Bachbliiten, Schiissler-Salze... und natiirlich viele praxisbezogene ?g"gg E”(‘)DOI(:)E:JEI-?;AGS ue'Oﬂnung .
Veranstaltungen wie beispielweise Injektionstechniken, Labor- und ) . Ne I
Untersuchungskurse!

Dies alles findet in angenehmer, freundlicher Atmosphére in den

hellen Raumlichkeiten der Villaban statt.

Rufen Sie uns einfach an: 0761 / 4014452 oder besuchen Sie

uns: Marie-Curie-Str. 1, Villaban. Uber ihren Besuch oder ihren

Anruf freuen wir uns! Cecila Schmierer

Sparkasse
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JuKS

Sa, 1.7., Stadtteilfest Vauban: Auftritt unserer HipHop-Tanzerinnen,
Infostand mit Schokokussschleuder und Popcornverkauf

So, 30.7., 10.30 Uhr Schlussvorstellung der Zirkusgruppen

in der Turnhalle der Karoline-Kasparschule

7.8. - 1.9. Sommerpause JuKS Vauban

L .
Tnd Infoservice

AK Kunst
« VAUBAN

Malerwerkstatt f. Kinder- ein farbiger u. kreativer Sommerspaf3 fir
6-10jahrige. Jeweils Mi,Do,Fr 15 -17 Uhr H.37, Atelier IL.LOG. Termin
I: 9.-11.8. mit Lutz Goebel, T. 400 27 54, Termin I:6--8.9.mit Sabine
Ritz, T. 4097 234

Sa, 15. u. 22. 7., 15 - 18 bzw. 19 Uhr Atelier Vauban, Dg
Stadtteilzentrum, Westeingang, Heike Clement, Grafikerin - Grafik
fUr jeden Tag. Ein praktisches Arbeits- und Experimentierfeld rund
um ldeen finden, skizzieren, gestalten und weiterentwickeln in Bild
u. Schrift. FUr den taglichen Gebrauch! Anmeldung: T. 456 833 53
Kosten: 15/20 (Mitgl.) / 20/25 € (Nichtmitgl.) - zuzliglich Material

Interessenten an einer Mitgliedschaft im AK KUNST (u.a. Nutzung
des Ateliers) Lutz Goebel T. 400 27 54.

QUARTIERSARBEIT
VA UBAN

Mo, 19.6., 20.15 Uhr, AK. Jugend, Gruppenraum der Kirche, H.37,
2.0G

Sa, 17.6., 10-16 Uhr, Flohmarkt beim Weidenpalast

Mo, 10.7., 20.30 Uhr, Quartiersburo, 1.0G, Treffen des Orgateams
fur Kino im Herbst/Winter

Do, 13.7., 11- 12.30 Uhr Jour fix auf demKinderabenteuerhof

Fr, 4.8., ab 21.30 Uhr Open-Air-Kino auf dem Marktplatz

Die Quartiersarbeit macht Urlaub von 17.8. bis 10.9.

e .~
ulinariam

Kegpp g p1217
Vaubanallee 3
Bestellung: T. 0761/4 79 92 80
Geoffnet: Mo. - Sa. 11 - 20Uhr
Inhaber: Resa Isadi
Sparmenti inkl. Getrénk ab 4.90€

Wir verwohnen Sie mit italienischen Pizzen,
leckeren Salaten und Kebab aus Kalb- und Putenfleisch!

Schwarzer Tee 1€ Segafredo Kaffee 1.20€
Auf Thren Besuch freut sich das Kulinarium-Team!

Reinhard Grafe Gerda-Weiler-Str. 77
Heilpraktiker 79100 Freburg
Tel: O761/4098917

Fene/ AB: 01212/51 1995532
email: reinhard.grasfe @webde
Web: hitp// spoce.oncor.de/ reigroa

Praxis fir Homdopathie C)

19

Hiibsche 2-Zi-Whg. im Vauban von
S.Oberlaender(@arcor.de) gesucht:
0761/4011644 - mail oder Anruf war nett

Termine Kinderabenteuerhof

Di, 11.7., 20.30 Uhr, Plenum im Haus 37

Sa, 15.7., 11-18Uhr Aktions/Backtag u. Sommerfest
7.-18.8. und 11-15.9. Sommerferienworkshops
21.8.-9.9. Platz geschlossen

Sa, 16.9. Aktions/Backtag

Arzte-Praxistafel

Dienstag, 27. Juni 2006, 20.15 Uhr:

Umzug und Dem Kind durch sein
NeuersHfrung Horoskop ndher kommen
Referent:
J o }'l anna WO H: Klaus Schifer-Blankenhorn
Arztin fir (Lehrer und Diplomastrologe)

Wir miissen als Erzieher davon aus-
gehen, dass wir beauftragt sind, mitzu-
wirken, dass ein Kind das Beste aus jedem as-
trologischen Aspekt machen kann. Jeder As-
pektist gleich gut als Ausgangsbasis fiir einen
Entwicklungsweg, fiir einen Erziechungsweg.

A”gemeinmec{izin +
Naturheilverfahren

vom r—iartkirchweg
FK—St.Georgen in die
Vaubana”ce 5%
Tel47621 44

In der Familieninitiative, Vauban

Haus 37, (Eingang linker Hand, 10 €)

Reihenmittelhaus ab253 T€
24 TECTUM-Reihenhduser in Freiburg-Haslach mit
Holzpellets-Heizung, ca. 120 m2 Wil., 5 Zimmer,

ca. 40 m? NF im Keller, Garten,

PKW-Stellplatz.

P kB

aa e LroTUM

Immobilien Gesellschaft mbH Raimannweg 2
79115 Freiburg, Tel. 0761/383788-0, Fax 0761/383788-9

www.tectum-freiburg.de mail: info@tectum-freiburg.de




20 Gesundheit

P\“ze\ge

Vaubanactuel

Endlich - Sonne in Sicht.
Natiirlich den Sommer geniefden

Die Strahlung der Sonne kennen

Die Sonne tut uns gut! Als positive Aspekte
der Sonne kennen wir ihre stimmungs-
aufhellende  Wirkung. Eine weitere tief
greifende Wirkung des Sonnenlichtes ist
durch das Vitamin D gegeben. Es reguliert
den Kalziumstoffwechsel und fordert die
Einlagerung von Kalzium in den Knochen
und macht sie damit stabil. Aber auch bei
der Sonne gilt: alles in Maf3en, denn zuviel
UV-Strahlen kénnen akute und chronische
Schaden auf der Haut hinterlassen.

Sonnenallergie

Allergische Reaktionen auf Sonnenstrahlung
zeigen sich in roten Flecken, Pusteln,
Quaddeln und Knoétchen. Ursache ist das

hauteigene Fett plus UV-A Strahlen und
nicht Emulgatoren und Fette in Cremes.
Aus diesem Grund sollte man zu

Sonnencremes mit hohem UV-A Faktor
greifen (z.B.: Avene, Ladival, Roche Posay,
Vichy) und langsam die Sonneneinstrahlung
steigern.

* Vorbeugend vier Wochen vor dem Urlaub
kann auch hochdosiertes Kalzium (500mg)
eingenommen werden, oder inneov Sonne.
Ist es zum Hautausschlag gekommen, so
lindernCombudoron-Gelvon Fa.Weledaoder
die Schussler-Salze Calcium phosphoricum

und Natrium chloratum die Beschwerden.
Leichte klhlende Korperlotionen sollten
nach der Sonnenbestrahlung benutzt
werden.

Erste Hilfe bei Sonnenbrand

Dies ist eine Folge von zuviel UV-B Strahlung.
Blasen, RoOtungen, Schmerz, Hitzgefuhl
und Brennen sind Folgeerscheinungen
kérpereigener Stoffe, die als Reaktion auf
die Sonneneinwirkung freigesetzt werden.

* Aloe-Vera-Gel beruhigt und kihlt die
Haut. Auferdem kalte, feuchte Tucher
(kurz ins Eisfach geben) auflegen.

* Fur Kinder wie fur Erwachsene gibt
es speziell zur Behandlung von leichten
Verbrennungen ein entwickeltes Schaum-
spray von Bepanthen zur schnellen Hilfe.

* Zur inneren Anwendung kommen Bach-
blliten wie Beech, Crab Apple, Holly in
Frage.

* Homoopathisch finden hier Belladonna,
Cantharis sowie Urtica urens Anwendung.

* Auflerdem sind die Schussler-Salze
Ferrum phosphoricum und Natrium
chloratum und auch auferlich als Salbe
aufgetragen, sehr empfehlenswert.

Mit einem speziellen Messgerat von der

Firma La Roche Posay kann die Sensibilitat

der Haut in der Apotheke gepruft werden,

um so den individuellen Lsf zu bestimmen.

Sonnenstich
Er kundigt sich durch Ubelkeit, Fieber,

ScHoT2eny SIE |HRE HALT...

T SOMNENSCHU T,

41/6(/6

hochrotem Kopf-und Nackenschmerzen an.

Bettruhe bis zum Abklingen der Symtome

und eventuell ein schmerzstillendes

Medikament einnehmen.

* Aconit, Apis, Belladonna, Glonium und
Lachesis sind wirkungsvolle Akutmittel
aus der Homdopathie.

* Als Schussler - Salze kommen Kalium
phosphoricum und Natrium chloratum
zum Einsatz. Bei Fieber: Ferrum phos

Worauf Sie achten sollten

¢ Kinder mit Sonnenhut u. T-Shirt
bekleiden

¢ Kinder bis zu einem Jahr nicht der
direkten Sonnenbestrahlung aussetzen.

* Mindestens 30 Minuten vor dem
Sonnenbaden eincremen (nicht zu
sparsam und mit kreisenden
Bewegungen).

¢ Sonnenbaden zwischen 12-15 Uhr
meiden.

* Angemessenen Sonnenschutz (Hauttyp,
Strahlungsstéarke, mogliche Allergien). Bei
Unsicherheit lassen Sie sich vom
Hautarzt oder in der Apotheke beraten.

*ein LSF von mindestens 20-30 ist
ratsam; Menschen mit Sonnenallergie
sollten spezielle Produkte mit LSF Uber
30 verwenden. Besonders zu achten ist
auf den UV-A Faktor.

Eva Schliter, Heilpraktikerin,

Turnseestr.53, T. 715 24 und PTA in der

K&K Vauban

TesTEN SIE DEN
EIGENSCHUTZ IHRER HAUT

voM 4.7. BIS 6.7 BEI UNS

IN DER K&K APOTHEKE

IM VAUBAN

ScHovew UrLAUB UMD GuTe Relse WJONSCHT [HIVEN THR MEWXCTEAN th VAvsa]

APOTHEKE a
U gl i
b Marion Grifin von Kanitz Paula-Modersohn-Platz 3 Telefon (0761) 888 57 08 - 0 Info@KundK-Apotheke.de
Dr. Christa Kamper 79100 Freiburg Telefax (0761) 57 -5 www.KundK-Apotheke.de
Ao h B 9100 Freib lefox (0761) 888 57 08 - 50 d heke.d



